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“Najlepsi z was to ci, ktorzy majq najlepsze maniery i charakter”- Prorok Muhammad.

Ze stereotypowym mysleniem dotyczgcym krajéw arabskich spotkatam sie po raz pierwszy w 2006 roku,
gdy zwrécitam sie z prosbg do szefa wydziatu na ktérym studiowatam o kontynuacje studiéw w trybie
indywidualnym, ze wzgledu na mojg prace w Dubaju. Ogromny autorytet w Swiecie psychologii
miedzykulturowej byt wielce zdziwiony, ze w Dubaju chodze ubrana tak samo jak w Polsce. “A czy w takich
jeansach moze pani tam wyjs¢ na ulice?” — ustyszatam, po czym usiadtam i datam profesorowi mini wykfad
0 zyciu codziennym w Dubaju.

5 mitédw na temat krajow Zatoki Perskiej

1. W krajach arabskich kobiety, nawet europejskie muszg nosi¢ abaje i zakrywa¢ gtowy

Wsrdd krajow Zatoki Perskiej, do ktérych nalezg Zjednoczone Emiraty Arabskie, Arabia Saudyjska, Katar,
Kuwejt i Bahrajn, jedynie Arabia Saudyjska wymaga noszenia dtugiej, nieopiete] i nieprzezroczytej narzutki o
nazwie abaya oraz zakrycia wtoséw u kobiet bez wzgledu na to, czy jest muzutmankg czy nie.

Pozostate kraje wymagajg skromnosci w ubiorze. Co oznacza skromnos¢? Stréj przyzwoity, czyli taki sam, w
ktéorym wybralibySmy sie do banku, urzedu albo na imieniny babci mieszkajgc w Europie. Chodzi o
poszanowanie panujgcych zasad i zachowanie skromnosci. 10 lat mieszkania w kilku krajach Zatoki Perskiej
nauczyto mnie, ze niewyzywajgcy stréj przynosi kobietom szacunek. Niektére banki, urzedy a nawet plaze
wyraznie informujg przed wejsciem jaki stroj jest respektowany. Zasadniczo: dla mezczyzn dtugie spodnie i
zakryte buty, dla kobiet: ramiona zakryte, dekolt nieeksponujgcy piersi, spddnica Sredniej, dtugosci ubrania
nieprzezroczyste. Od zasad sg oczywiscie wyjatki. Funkcjonujgc w krajach arabskich wszystko zalezy od
miejsca, do ktdrego sie udajemy — powyzej opisany stréj bedzie wymagany w urzedach, muzeach, biurach i
innych instytucjach, udajac sie do HOTELU lub restauracji, baru, klubu itp. — stréj moze by¢ bardziej
swobodny. W rezultacie w krajach arabskich kobiety biznesu ubierajg sie tak samo jak w Polsce.

2. W krajach arabskich nie mozna pi¢ alkoholu

Nic bardziej mylnego. Nie wszyscy arabowie sg muzutmanami, a w niektdrych krajach arabskich, takich jak
Zjednoczone Emiraty Arabskie czy Katar ludnos¢ lokalna stanowi zaledwie 10 % populacji kraju. Reszta to
rezydenci z ponad 100 réznych krajéw Swiata. Alkohol jest dostepny zaréwno w sklepach alkoholowych jak i
restauracjach, barach i klubach. Arabia Saudyjska stanowi wyjatek, jest tzw. ,krajem suchym®. Saudyjczycy
w celu konsumpcji udajg sie do sgsiednich krajow, np. do Bahrainu, do ktérego rzad kraju wybudowat most,
ktory pokonuje sie w godzine czasu. Zatem w weekendy Saudyjczycy sg czestymi gosémi nocnych klubow,
bardéw i restauracji, sg wsrdd nich zardwno mezczyzni jak i kobiety.

3. Arabowie sg nieczysci

"Czystos¢ to potowa wiary”- mowi zapis w hadisie, bedgcym zapisem stéw proroka Mahometa.
Czystosc i oczyszczenie zostaty podkreslone w setkach hadiséw, ktére obok Koranu stanowia podstawe
prawa szariatu. W islamie Istniejg dwa rodzaje czystosci: fizyczna i duchowa. Jesli chodzi o stan fizyczny, to
ten tez dzieli sie na dwa rodzaje. Pierwszy jest zwigzany z ludzkim ciatem, a drugi z ochrong Srodowiska,
wodg, domem, drogami i miejscami publicznymi. W zakresie cielesnym, muzutmanie sg obligowani do
mycia sie po skorzystaniu z toalety, przy uzyciu wody a nie papieru lub innego materiatu celem nalezytego
oczyszczenia.

Mieszkancy krajéw Zatoki Perskiej majg jedne z najwyzszych standarddw czystosci. Rozpoczynajgc od
higieny osobistej a na wygladzie otoczenia skoriczywszy. Wyglad zewnetrzny jest niestychanie wazny, gdyz
oproécz tego, ze jest wymagany przez religie, to Swiadczy o statusie i hierarchii spotecznej. Arabowie zatem

1



dbajg, aby ich buty byty wypastowane, ich koszule wyprasowane, a samochdéd nawoskowany i $wiecacy.
Osoba wywodzgca sie z krajow arabskich kupujgc mieszkanie w Europie bedzie oczekiwac wiekszej ilosci
tazienek niz zwykto sie budowac np. w Polsce oraz wyposazenia ich w bidety oraz weze natryskowe.
Standardy higieny osobistej sprawiajg, ze arabscy meziczyzni sg czestymi klientami salonéw urody oraz
fryzjerskich, gdzie przycinajg starannie brody i wiosy, dbajg o wyglad dtoni i poddajg sie innym zabiegom
pielegnacyjnym.

4. Kraje arabskie sg niebezpieczne

Kraje Zatoki Perskiej sg znacznie bardziej bezpieczne anizeli Polska. Wg rankingu szwajcarskiego serwisu
Golden Visa specjalizujgcego sie w rozwigzaniach dla rezydentéw w Europie, Katar i Zjednoczone Emiraty
Arabskie znalazty sie w czotéwce krajow o najwyzszym poziomie zycia. Dla pordwnania, Polska znalazta sie
na 21 miejscu tego rankingu, z wynikiem zblizonym do Cypru.

Na wynik ztozyty sie dane dotyczace poziomu przestepczosci, przewidywane] dtugosci zycia, zagrozenia
kataklizmami, samobdjstw, zanieczyszczenia srodowiska, kosztow zycia oraz bezrobocia i opieki zdrowotnej.
Dane do raportu zostaty zebrane z baz Swiatowe] Organizacji Zdrowia, Narodéw Zjednoczonych,
Miedzynarodowej Organizacji Pracy oraz Uniwersytetu Narodéw Zjednoczonych.

Potwierdzajg to liczne opinie obcokrajowcéw zamieszkujgcych kraje Zatoki Perskiej. Nic nie zastgpi
zdrowego rozsadku, ale na pewno nie musimy martwi¢ sie o wtamania, kradzieze i gwatty. Polityka
migracyjna tych krajow jest Scisle monitorowana. Prawo pobytu majg tylko osoby, ktdre uzyskajg
poreczenie lokalnej osoby, lub firmy tzw. sponsora. Kazdy, kto chce OTRZYMAC wize rezydencka jest
sprawdzany pod katem niekaralnosci oraz zdrowotnym.

5. Kobiety w krajach arabskich nie majg zadnych praw

Jezeli bedziemy mierzy¢ kobiety arabskie swojg miarg, to moze wyjs¢, ze kobiety arabskie maja ograniczone
prawa. W Arabii Saudyjskiej kobiety nie majg prawa prowadzenia samochodu, ale mogg zostac pilotem
samolotu. Mieszkancy krajow arabskich, zaréwno kobiety jak i mezczyZzni czesto z politowaniem patrza na
wyemancypowane Europejki, ktore przy wszystkich prawach i swobodach ciezko pracujg na kilku etatach,
czasem nawet majac meza, zeby zarobié¢ pienigdze na rodzine. Zadna pracujaca zawodowo kobieta arabska
nie ma obowigzku wtgczania zarobionych przez siebie pieniedzy do budzetu rodzinnego. Utrzymanie
rodziny to odpowiedzialno$s¢ mezczyzny, a jesli sobie z tym obowigzkiem nie radzi, to stanowi to prawo do
whiesienia o rozwdd na podstawie zaniedbania swoich obowigzkdw.

Kobiety arabskie zasiadajg w zarzadach firm, sg lekarzami, naukowcami, bankierami. W 2013 roku, film pod
tytutem ,Wadjda” saudyjskiej rezyserki Haify, Al Mansoor ubiegat sie o Oskara w kategorii filméw
obcojezycznych.

Tawakkol Karman, jemenska dziennikarka i dziataczka polityczna zostata pierwszg jemenska laureatka
pokojowej nagrody Nobla w 2011 roku. Petng liste 100 najbardziej wptywowych kobiet w $wiecie arabskim
mozna przeczyta¢ w raporcie magazynu Arabian Business

Kompetencja kulturowa to umiejetnos¢ spojrzenia na Swiat, ludzi i kulture z innego punktu widzenia.
Wymaga zdobycia wiedzy na ich temat i zobaczenia ich przez inny pryzmat. W $wiecie arabskim status
kobiety jest $cisSle powigzany ze spotecznoscig i rodzing, do ktérej przynalezy. Kraje arabskie to
spoteczenstwa kolektywistyczne, nie istnieje tam kult jednostki. Kobiety mogg liczy¢ na wsparcie rodziny czy
meza, aczkolwiek wigze sie to rowniez z pewnymi zobowigzaniami. Nie istnieje cos takiego jak szczescie
osobiste, liczy sie dobro rodziny.



