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UNIWERSYTET SLASKI

W KATOWICACH
PRZETESTUJ SPRZET
przed spotkaniem warto sprawdzi¢ dziatanie aplikacji, sprawdz jakos¢ potaczenia (test transmisji video).
z ktdrej planujemy skorzystac. Uczestnictwo W przypadku niezadowalajacej jakosci, warto sprawdzic
w spotkaniu moze wigzac sie zwymogiem zasieg Wi-Fi/LTE i wytaczy¢ zbedne aplikacje, ktére
wczesniejszej rejestracji, konfiguracji aplikacji lub korzystajg z transmisji video, pobieraja lub przesytaja
korzystania z okreslonej przegladarki internetowej lub duze ilosci danych.

najnowszej jej wersji;

ZADBAJ O OTOCZENIE
wybierz pomieszczenie gwarantujace w miare wytacz zbedne urzadzenia i aplikacje
mozliwosci spokoj i cisze — warto zostawic kartke - moga generowac niepotrzebny hatas podczas
na drzwiach z prosba o nieprzeszkadzanie w godzinach spotkania, dekoncentrowac zaréwno nas, jak
spotkania, zamknac okna w celu redukcji szumu; i uczestnikdw.

zadbaj o to co, zobaczy rozméwca - odpowiednie
oswietlenie, porzadek i stroj pomoga w nieodwracaniu
uwagi innych uczestnikéw spotkania od omawianego
tematu;

SZANUJ CZAS INNYCH

(pamietaj, ze podczas zdalnego spotkania, obowigzujg te same zasady, co na zwyktym spotkaniu)

badz punktualny, przedstaw sie — w potaczeniach zapoznaj sie z zasadami komunikacji — agenda, zasady
gtosowych, trudno jest rozpoznac rozméwce; zabierania gtosu, czas wypowiedzi, cel wykorzystania
wycisz telefon i zadbaj o to, aby mdc czatu lub innych dostepnych funkcjonalnosci aplikacji;
uczestniczy¢ w catosci spotkania; postaraj sie mowic¢ zwiezle i na temat, dodanie

krétkich pauz pomiedzy przedstawianymi
zagadnieniami umozliwig kontrole nad wtraceniami
i pytaniami ze strony pozostatych uczestnikow.

ZADBAJ O KOMFORT POLACZENIA, NIE ZAKLOCAJ PRZEBIEGU SPOTKANIA

wyciszaj mikrofon, gdy nie zabierasz gtosu - pomoze przestrzegaj zasady 1 mikrofonu - jednoczesne

to ograniczy¢ szum; mowienie kilku oséb generuje niezrozumiaty szum;
korzystaj ze stuchawek i mikrofonu, a jezeli ich nie adresuj pytania, komentarze, zadania - tatwiej
posiadasz, warto $ciszy¢ dzwiek, w miare mozliwosci uniknac zamieszania i uzyskac odpowiedz;
maksymalnie zwiekszy¢ dystans pomiedzy mikrofonem nie nagrywaj spotkania - nagrywanie bez zgody danej
a gtosnikiem; osoby jest nielegalne.

wytacz lub ogranicz transmisje video, jezeli wptywa
na jakos¢ potaczenia pozostatych uczestnikow;

WARTO
gdy spotkanie ma oficjalny charakter nie stosuj zgtaszaj zaktocenia w potaczeniu — warto zadbac o to,
emotikonéw /zabawnych giféw itp.; aby komunikat miat wydzwiek wspierajacy, nie byt
przygotuj wczesniej materiaty, ktére udostepniasz krytyka;
innym podczas spotkania (unikniesz szukania ich okaz cierpliwo$¢ innym - nie kazdy dobrze radzi sobie
w posiadanych zasobach podczas trwania spotkania); z aplikacjami do pracy zdalnej, a trudnosci techniczne

bywaja stresujace, warto by¢ wyrozumiatym.
Pamietaj, ,usmiech stychac”.
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