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Un espresso lungo/ristretto
Non esco, rimango a casa. 

Vado in tram, in auto= in macchina 
Prendo il tram / l’auto/ l’autobus per andare all’università.
Vado a dormire 
 Comincio a lavorare 
Finisco di lavorare alle
Io ceno da sola a casa  (cenare)
Fare colazione, pranzare, cenare
Io non lavoro
Quando sei libera..
Nel mio tempo libero 
La sera ceno
Passare il tempo, le vacanze
8.30 alle otto e mezza
Che ore sono?
Sono le otto.
Sono le nove. 
È mezzogiorno/ mezzanotte. 
È l’una. 
Sono le sei e cinque 6.05
Sono le sei e dieci. 6.10
Sono le sei e un quarto. 6.15
Sono le sei e venticinque 6.25
Sono le sei e mezza. 6.30
Sono le sei e un minuto. 6.01
Sono le sette meno venti. 6.40
Sono le sette meno un quarto. 6.45
Sono le sette meno cinque  6.55
Sono le sette meno uno. 6.59

Quando cominci a studiare?
Quando finisci di studiare?
A mezzanotte
A mezzogiorno
A colazione, a pranzo, a cena 
Alle 14.30    alle due e mezza
A che ora?
All’una 

Che ora è?
Che ore sono?
Sono le due, sono le cinque…
A che ora vai all’università?
Vado ….alle 8.
All’una 
Una volta al mese, alla settimana, al giorno, all’anno    
Che ore sono?
Sono le otto.
Sono le dieci.
Sono le undici.
È mezzogiorno/ mezzanotte.
È l’una = sono le tredici
È l’una di notte.
Sono le due = sono le quattordici
8.05 Sono le otto e cinque
8.15. Sono le otto e un quarto.
8.25. Sono le otto e venticinque.
8.30 Sono le otto e mezza. 
8.45 Sono le nove meno un quarto
8.35 Sono le nove meno venticinque
8.50 Sono le nove meno dieci
8.59 Sono le nove meno uno/ meno un minuto.
9.01 Sono le nove e uno/ e un minuto.

A che ora ti alzi?
Mi alzo alle 6.
A che ora prendi l’autobus?
A che ora fai colazione?
A che ora cominci a lavorare?
A che ora vai al cinema?/ fai la spesa/finisci le lezioni/ pranzi?/ ceni?/ fai la doccia?/ vai a dormire?
Io vado a dormire alle dieci e mezza di sera.
Alle otto di sera, di mattina
Alle cinque del pomeriggio/ di pomeriggio
La cucina italiana 

La pera, la mela – la frutta
La pastasciutta – la pasta con il sugo al pomodoro
Un tramezzino – un panino che ha la forma di un triangolo 
Un panino al formaggio, al prosciutto, al pomodoro, al cetriolo
Un cornetto alla marmellata di albicocche
Un cornetto alla crema, al cioccolato, al pistacchio
Un succo d’arancia, di pompelmo
Una spremuta – un succo fresco, naturale 
Un’insalata 
Il pesce 
La pesca 
Un’insalata mista – con molti ingredienti: peperone, pomodori, cetrioli, cipolla, olio di oliva, olive nere/verdi, maïs = granoturco, pepe, sale (condimenti), erbe (basilico, rosmarino, menta, origano)
Il burro 
Un bicchiere di latte, di tè, di vino rosso/bianco
Una tazza di tè, caffè
Giallozafferano.it
Frutta:
l’ananas
la banana
la pesca
l’albicocca
l’uva bianca/nera/rossa
l’arancia  succo d’arancia
il limone  il  tè al limone
il pompelmo
i frutti di bosco: i lamponi, le fragoline, i mirtilli, le more 
le fragole
le mele, le pere
il kiwi
l’avocado
La mia frutta preferita è banana.

La verdura 
Le zucchine
Il cetriolo
Il pomodoro
Il sedano 
Il broccolo    sei un broccolo – un cretino
I piselli           il pisello 
Il cavolo          ma che cavolo dici! (cazzo)
Incavolarsi      mi sono incavolato/a = sono nervoso/a
Sono cavoli miei/ cavoli tuoi
Mi sono incazzato/a  
Dire cazzate    che cazzate dici! = ma che cavolate dici!
Fagiolo      capiti a fagiolo
Rosso come peperone
Caffè: espresso, espresso doppio = molto forte
Espresso lungo, caffè = molta acqua, poco caffè/ caffè ristretto = molto caffè, poca acqua 
Un cappuccino
Un corretto  = caffè con grappa (la vodka italiana)
Un caffelatte
Un caffè macchiato   (la macchia – plama)
· Un espresso con un po’ di latte
Compito: dialogo Abitudini alimentari
Guardare la presentazione Cucina (lezione 3)
p.48 (le ore)
Presente indicativo (con chiavi)




