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PROGRAM SZKOLENIA  
W RAMACH PROJEKTU  

"MŁODZIEŻOWY UNIWERSYTET EKONOMICZNY" 
 
 
 

1. Nazwa szkolenia 

 

Kurs szybkiego czytania 

 

 
2. Forma szkolenia (niepotrzebne skreślić) 

 

o szkolenie tradycyjne + materiały na platformę e-learingową 

o kurs e-learningowy 

 

3. Autor programu 

 

Dr Piotr Klimczyk, mgr Paweł Milka 

 

 
4. Grupa objęta szkoleniem (niepotrzebne skreślić) 

 

o szkoła podstawowa 

o szkoła średnia 

 
5. Cele szkolenia 

Celem szkolenia jest przekazanie uczniom wiedzy na temat technik i narzędzi 

poprawiających tempo czytania oraz umożliwiających szybsze pozyskiwanie danych, ich 

selekcję i analizę.   

 

 

 
6. Zakładane efekty uczenia się 

 

Uczeń: 

 posiada wiedzę na temat metod umożliwiających szybsze przyswajanie materiału, 

 zna sposoby skanowania, przeglądania i analizy tekstów zarówno klasycznych jak i 

elektronicznych 
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7. Tematy zajęć 

 
1. Klasyczne szybkie czytanie 

a. Poprawianie szerokości widzenia 

b. Fiksacja i grupowanie 

c. Wskaźnikowanie 

d. Subwokalizacja 

e. Zrozumienie tekstu 

f. Zapamiętywanie 

g. koncentracja 

2. Nowoczesne szybkie czytanie 

a. Skanowanie 

b. Przeglądanie 

c. Analiza 

d. Podsumowanie 

3. Czynniki wpływające na szybkość czytania 

a. Światło 

b. Pogoda 

c. Hałas 

d. Jakość papieru i czcionka 

 

 
8. Metody i formy prowadzenia zajęć 

 

wykład, prezentacja, zadania do samodzielnego wykonania, 

 

 
9. Literatura przedmiotu 

 

Materiały, ćwiczenia w formie prezentacji przekazane uczniom do wykorzystania.  

 

 
10. Informacje dodatkowe 

 

 

 

 
11. Informacje o osobie prowadzącej szkolenia (CV, opis doświadczenia w tematyce objętej 

dziełem, ew. adekwatne certyfikaty) 

Dr Piotr Klimczyk jest zatrudniony w Uniwersytecie Ekonomicznym w Krakowie 

(dawniej Akademia Ekonomiczna) od 1 października 1999 roku, najpierw na stanowisku 

asystenta, a następnie adiunkta, starszego wykładowcy i ponownie adiunkta. Jego staż pracy 



Projekt pt. Młodzieżowy Uniwersytet Ekonomiczny realizowany jest  
w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwój 2014-2020 
współfinansowanego ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego,  
nr umowy: POWR.03.01.00-00-T220/18.   
 

   

wynosi 24 lata. W 2007 uzyskał stopień naukowy doktora nauk ekonomicznych w zakresie 

ekonomii. Doktor Klimczyk jest uczestnikiem licznych konferencji, szkoleń i kongresów  

o charakterze dydaktycznym i naukowym. Promotorem kilkudziesięciu prac licencjackich  

i magisterskich. Organizatorem i wykonawcą kilkunastu projektów naukowych i 

dydaktycznych m.in. „Młodzieżowy Uniwersytet Ekonomiczny”, „Doradztwo 

Inwestycyjno-Gospodarcze”, „Piecza zastępcza”, „Szkolenia z kompetencji miękkich”. 

Opiekunem praktyk studenckich, pełnomocnikiem katedry ds. osób niepełnosprawnych. 

Autorem kilkudziesięciu artykułów naukowych i współautorem kilku podręczników 

akademickich. Laureatem dydaktycznych i naukowych nagród rektora UEK. 

 


