Organizacje pozarzadowe chronigce prawa
cztowieka

Materiat sktada si¢ z sekcji: ,Funkcje organizacji pozarzagdowych w kwestii praw
cztowieka’, ,Jak dziatajg organizacje pozarzagdowe?”, ,Przyklady dziatalnosci organizaciji
pozarzadowych”, \Wybrane organizacje pozarzadowe w Polsce”, ,Podsumowanie”.

Materiat zawiera:
- 7ilustraciji (fotografii, obrazow, rysunkow), 2 filmy, 5 ¢wiczen, w tym 2 interaktywne;

- ilustracje, na ktorej przedstawiono wyniki badan CBOS na temat zycia spotecznego
w Polsce wraz z ¢wiczeniem do wykonania na ich podstawie;

- zdjecie, na ktorym przedstawiono udzielanie pomocy przez wojsko amerykanskie dziecku
w Pakistanie;

- odwotlanie do wczesniejszej wiedzy ucznia zwigzanej z prawami cztowieka,
miedzynarodowym systemem ochrony praw cztowieka, migdzynarodowymi organizacjami
rzadowymi i pozarzagdowymi oraz cele sformutowane w jezyku ucznia zwigzane

z dzialalnoscig organizacji pozarzagdowych w dziedzinie ochrony praw czlowieka;

- opis funkciji organizacji pozarzagdowych w kwestii praw czlowieka;

- ilustracje, przedstawiajacg logo organizacji pozarzadowej Human Rights Watch,;

- opis metod dziatania organizacji pozarzadowych;

- opis przyktadow dziatalnosci organizacji pozarzadowych;

- zdjecie, na ktoérym przedstawiono pomoc udzielang przez Polski Czerwony Krzyz;
- opis Miedzynarodowego Ruchu Czerwonego Krzyza i Czerwonego Potksiezyca;

- logo Amnesty International;

- opis dziatalnosci Amnesty International;

- map¢ Swiata, na ktorej zaznaczono sekcje krajowe Amnesty International;



- opis Miedzynarodowej Komisji Prawnikow i Lekarzy bez Granic;

- opis wybranych organizacji pozarzagdowych dziatajacych w Polsce (Helsinska Fundacja
Praw Cztowieka, Polska Akcja Humanitarna;

- logo Helsinskiej Fundacji Praw Cztowieka;

- logo Polskiej Akcji Humanitarnej;

- film na temat tego czym zajmuje si¢ Polska Akcja Humanitarna;
- film na temat dziatania PAH na rzecz walki z glodem na Swiecie;

- podsumowanie materiatu na temat organizacji pozarzagdowych wraz z literaturg
uzupetniajacy i czterema ¢wiczeniami (dwoma interaktywnymi) na temat dziatalnosci
organizacji pozarzagdowych w zakresie ochrony praw cztowieka.



o

Pomoc amerykanskiego wojska w Pakistanie. Umieszczony numer pozwala szybko zorientowac sie
w potrzebnej pomocy

Zrédto: Mike Buytas, domena publiczna.

Ktéra z ponizszych opinii jest blizsza Pana(i) pogladom?
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Ludzie tacy jak ja, dziatajgc wspodlinie z innymi, moga pomdc potrzebujagcym lub rozwigzac niektdre problemy swojego
$rodowiska, osiedla, wsi lub miasta

Ludzie tacy jak ja, nawet dziatajgc wspdlinie z innymi, nie s3 w stanie pomdc potrzebujgcym ani rozwigzac problemow
swojego $rodowiska, osiedla, wsi lub miasta

Trudno powiedzie¢

Badanie CBOS: Czy warto dziata¢ wspélnie?

Zrodto: CBOS, Komunikat z badari Nr 29/2020, s. 4, Materiat wykorzystany na podstawie art. 29 ustawy o prawie autorskim i
prawach pokrewnych (prawo cytatu). Cytat za: Komunikat z badan Nr 29/2020.



Polecenie 1

Po zapoznaniu sie z zamieszczonym materiatem zrodtowym wykonajcie zadanie, pracujac
w kilkuosobowych grupach.

Wypiszcie najwazniejsze problemy swojego srodowiska, osiedla lub miejscowosci.
Zastanowcie sie:

e W jakim stopniu przedstawione problemy majg bezposredni wptyw na realizacje waszych

praw i potrzeb.

e Czy mozecie przyczynic sie do rozwigzania przedstawionych probleméw. Jezeli tak, to
w jaki sposéb.

Przeprowadzcie w szkole ankiete dotyczacg aktywnosci spotecznej waszych réowiesnikow.
Poréwnajcie uzyskane wyniki z badaniami przeprowadzonymi przez Centrum Badania Opinii
Spotecznej (CBOS). Zastandwecie sig, jakie czynniki majg wptyw na aktywnos¢ lub biernosé
spoteczna mtodych ludzi w Polsce.




Pomoc amerykanskiego wojska w Pakistanie. Umieszczony numer pozwala szybko zorientowac sie w potrzebnej

pomocy
Zrédto: Mike Buytas, domena publiczna.

Co potrafie?

» zdefiniowac pojecia organizacji miedzynarodowejrzagdoweji pozarzadowej oraz
wskazac roznice miedzy nimi;
« sklasyfikowa¢ miedzynarodowe systemy ochrony praw czlowieka i opisac, jak one
funkcjonuja;
» wymienic¢ katalog podstawowych praw i wolnosci cztowieka.
Nauczysz sie

» charakteryzowac funkcje organizacji pozarzagdowych dotyczacych praw cztowieka;
e opisywac, za pomocq jakich metod dziataja organizacje pozarzadowe;
o charakteryzowac¢ dziatalno$¢ wybranych organizacji pozarzagdowych krajowych

i miedzynarodowych.

Funkcje organizacji pozarzadowych w kwestii praw cztowieka

Obok norm prawnych i roznych instytucji na strazy praw cztowieka stojg organizacje
pozarzadowe. Odgrywaja one niezwykle istotne role w ochronie praw cztowieka.
Intensywny rozwdj organizacji pozarzadowych w tym sektorze nastgpit w ciggu ostatnich
50-60 lat.



HUMAN

RIGHTS
WATCH

Human Rights Watch (HRW) to pozarzadowa organizacja zajmujaca sie ochrong praw cztowieka

Zrédto: Mononomic, Human Rights Watch, dostepny w internecie:
https:/pl.wikipedia.org/wiki/Human_Rights_Watch#/media/Plik:Hrw_logo.svg [dostep 11.08.2021], domena publiczna.

Funkcje organizacji pozarzadowych w dziedzinie praw cztowieka

» funkcja regulacyjna - polega na wspottworzeniu lub tworzeniu przez organizacje norm
prawnych (ustaw, konwencji miedzynarodowych) oraz moralnych wzorcow
postepowania obywateli. Organizacje pozarzadowe naklaniaja rzady panstw do
ratyfikacji konwenciji i przyjmowania instrumentow stuzgcych ochronie praw cztowieka;

 funkcja kontrolna - to tworzenie specjalnych mechanizméow obserwacji i weryfikacii,

w jakim zakresie panstwa przestrzegajg praw i wolnosci. Organizacje pozarzadowe
tworza swego rodzaju systemy monitorowania i zbieraja informacje o naruszeniach praw
cztowieka;

» funkcja informacyjna - na podstawie zebranych materialow organizacje pozarzagdowe
informuja organy krajowe i miedzynarodowe oraz opini¢ publiczng o naruszeniach praw
cztowieka;

» funkcja promocyjno-edukacyjna - jest zwigzana z rozpowszechnianiem idei ochrony
praw i wolnosci.

Jak dziatajg organizacje pozarzadowe?

Organizacje pozarzagdowe wywieraja oddolng presje na wladze w poszczegélnych
panstwach oraz organizacje miedzynarodowe. W wielu wypadkach ich dziatalnos¢ jest
niezwykle skuteczna. Dzi$ trudno nawet wyobrazi¢ sobie funkcjonowanie systemu ochrony



praw cztowieka, czy to na poziomie krajowym, czy miedzynarodowym, bez udziatu
organizacji pozarzadowych. W wielu sytuacjach pozostajg one jedynymi bezstronnymi
aktorami i w przeciwienstwie do panstw rzadziej ulegaja presjom politycznym czy
ekonomicznym.

Organizacje pozarzagdowe gromadzg informacje o naruszeniach praw cztowieka, a nastepnie
informujg o tym opini¢ publiczng i odpowiednie instytucije.

Metody stosowane przez organizacje pozarzadowe:

 dzialanie w charakterze grupy nacisku w kregach politycznych
- parlamentarnych i rzadowych,

» udzielanie posrednieji bezposredniej pomocy ofiarom naruszen praw cztowieka,

» skladanie skarg do instytucji miedzynarodowych dzialajacych na podstawie konwenciji
stojacych na strazy praw cztowieka,

» prowadzenie wiasnych sledztw,

 analiza sytuacji praw cztowieka w poszczegolnych krajach czy regionach,

o wysytanie swoich przedstawicieli na procesy sagdowe,

» organizowanie publicznych debat, kampanii, publikowanie raportow.

Bez dzialalno$ci organizacji pozarzadowych najprawdopodobniej nigdy nie ustyszelibySmy
o takich naruszeniach praw cztowieka, jak stosowanie tortur czy tajne wiezienia Centralne;j
Agencji Wywiadowczej(Central Intelligence Agency

[czyt.: sentral intelidzens ejdzensi], CIA). Ponadto organizacje pozarzadowe zbierajg cenne
dane statystyczne, m.in. dotyczace wykonanych wyrokow kary §mierci. Do ich zadan nalezy
takze wywieranie wptywu na system edukacji w poszczegolnych krajach i podnoszenie
Swiadomosci w zakresie praw cztowieka.

Wazne!

Dziatalno$¢ organizacji pozarzadowych jest szczegoélnie istotna w panstwach
niedemokratycznych. W nich bowiem dochodzi do najpowazniejszych naruszen praw

czlowieka, w nich tez informacje o naruszeniach s3 najstaranniej ukrywane.

Jesli chcesz wiedzie¢ wiecej

Organizacje pozarzadowe (krajowe i miedzynarodowe), zajmujace si¢ ochrong praw

i wolnosci cztowieka, zachowuja swojg niezaleznosc¢ i kontroluja dziatania wiadzy w celu
przeciwdzialania nadmiernemu ograniczaniu praw i wolno$ci. Inne organizacje
pozarzadowe wspolpracujg z organizacjami rzgdowymi. Wspolpraca ta opiera si¢ na
wspolnych projektach z instytucjami publiczny i moze przynosi¢ wymierne korzysci:

o mozliwo$¢ ksztaltowania rozwoju prawa miedzynarodowego w dziedzinie praw
cziowieka;
» mozliwo$¢ wplywania na panstwa, ktore sg czlonkami organizacji pozarzadowe;j;



» mozliwo$¢ prezentacji swojego stanowiska oraz osiggnie¢ organizacji pozarzadowe;j.
Dzigki wspolpracy z organizacjami rzagdowymi trzeci sektor odniost wiele sukcesow:

» Uczestnictwo (wtedy jeszcze niezbyt liczne) organizacji pozarzagdowych w konferencji
zatozycielskiej ONZ w San Francisco w 1945 roku wptyneto na dokonanie odpowiednich
zapisow dotyczgcych ochrony praw cztowieka w Karcie Narodow Zjednoczonych.

o W trakcie Swiatowej Konferencji Praw Cztowieka w Wiedniu w 1993 roku, dzieki
aktywnosci dzialaczy organizacji pozarzadowych (zwlaszcza Amnesty
International [czyt.: amnesti internaszional] oraz Human Rights Watch
[czyt.: hiuman rajts tocz]) udato si¢ podja¢ decyzje dotyczaca utworzenia w ONZ
instytucji Wysokiego Komisarza Narodow Zjednoczonych do spraw Praw Cztowieka.

o W duzejmierze za sprawg organizacji pozarzagdowych ustanowiono Miedzynarodowy
Trybunat Karny.

To tylko nieliczne przykiady aktywnosci trzeciego sektora, dzigki ktorej standardy ochrony
praw cztowieka ulegly poprawie.

Przyktady dziatalnosci organizacji pozarzadowych

Obecnie istnieje wiele organizacji pozarzadowych. Niektore z nich dziatajg na rzecz
przestrzegania konkretnego prawa czy wolnosci (np. wolnosci wypowiedzi), inne majg
szersze cele i dzialaja na rzecz ochrony katalogu praw i wolnos$ci. Ponizej przedstawiamy
kilka organizacji pozarzadowych (miedzynarodowych i krajowych), ktore dzialaja na rzecz
ochrony praw cztowieka.




Pomoc udzielana przez Polski Czerwony Krzyz

Zrédto: kukasz Rychlik, Ratownik PCK z Grupy SIM Tomaszéw Maz. udziela pierwszej pomocy dziecku, dostepny w internecie:
https:/pl.wikipedia.org/wiki/Plik:Polish_Red_Cross_first_aid.jpg [dostep 11.08.2021], domena publiczna.

Miedzynarodowy Ruch Czerwonego Krzyza i Czerwonego Pétksiezyca

Miedzynarodowy Ruch Czerwonego Krzyza i Czerwonego Polksiezyca jest organizacja
humanitarng. Zajmuje si¢ ochrong praw cztowieka w czasie konfliktow zbrojnych i klesk
zywiolowych (np. kataklizmow, epidemii). Organizacja zostata utworzona z inicjatywy
Szwajcara - Henriego Dunanta. Wstrzgsniety widokiem tysiecy zolnierzy rannych w bitwie
pod Solferino (1859) rozpoczat dzialania zmierzajace do utworzenia organizaciji, ktora
niostaby pomoc wszystkim rannym, niezaleznie od ich przynaleznoSci panstwowej. Do dzis
zasada bezstronno$ci pozostaje jedna z podstawowych zasad organizacii.

Struktura Miedzynarodowego Ruchu Czerwonego Krzyza i Czerwonego Polksiezyca:

e Miedzynarodowy Komitet Czerwonego Krzyza (MKCK);
e Miedzynarodowa Federacja Czerwonego Krzyza i Czerwonego Potksiezyca;
» krajowe stowarzyszenia Czerwonego Krzyza i Czerwonego Potksiezyca.

W Statucie Migdzynarodowego Ruchu Czerwonego Krzyza i Czerwonego Potksiezyca
zapisano, ze wszystkie elementy struktury ,(...) stanowig fgcznie Swiatowy ruch
humanitarny, ktérego postannictwem jest zapobieganie ludzkim cierpieniom i tagodzenie
ich wszedzie, gdzie one wystepuja, ochrona zycia i zdrowia oraz dziatanie na rzecz
poszanowania istoty ludzkiej, zwlaszcza w czasie konfliktu zbrojnego i w innych sytuacjach
zagrozenia, praca na rzecz zapobiegania chorobom oraz podnoszenia zdrowotnosci i opieki
spotecznej, popieranie dobrowolnego niesienia pomocy oraz statej gotowosci cztonkow
Ruchu do niesienia pomocy, jak rowniez powszechnego poczucia solidarnosci z tymi, ktorzy
potrzebuja pomocy i ochrony ze strony Ruchu”.

Najwczesniej, bo w 1863 roku, powstat Miedzynarodowy Komitet Czerwonego Krzyza
(MKCK). Komitet dziata jako bezstronna organizacja humanitarna. Jego cztonkami sg
wylgcznie obywatele Szwajcarii. Podstawowe zasady tej organizacji to: humanitaryzm,
bezstronnos$¢, niezaleznos¢, dobrowolnos¢, jednos¢, uniwersalnosc. Na podstawie
konwencji prawa humanitarnego Komitet upowazniony jest do $wiadczenia ustug stronom
uczestniczacym w konflikcie. Ponadto dziata na rzecz ochrony wiezniow politycznych,
zajmuje sie poszukiwaniem 0s0b zaginionych oraz udziela pomocy humanitarnej. Za swg
dziatalno$¢ trzykrotnie otrzymal Pokojowg Nagrode Nobla

(w latach 1917, 1944, 1963).

W 1919 roku zostata powotana do zycia Liga Stowarzyszen Czerwonego Krzyza i Czerwonego
Polksiezyca, ktora w 1991 roku zostala zastapiona Miedzynarodowa Federacja Stowarzyszen
Czerwonego Krzyza i Czerwonego Polksiezyca. Federacja kieruje akcjami pomocy dla ofiar
klesk zywiotowych i technologicznych, uchodzcow, ofiar epidemii i klesk gtodu.



W poszczegolnych krajach dzialajg narodowe stowarzyszenia. Skupiaja one ponad 100 min
czlonkow i wolontariuszy w niemal wszystkich krajach. Szacuje si¢, ze stowarzyszenia
udzielaja pomocy okoto 233 mln 0sob rocznie. Programy dziatan poszczegolnych
stowarzyszen roznia si¢ miedzy sobg i sa dostosowane do potrzeb danego kraju oraz sytuacii.
Polski Czerwony Krzyz (PCK) dziata od 1919 roku.

Amnesty International

Logo Amnesty International

Zrédto: Amnesty International, dostepny w internecie: http:/ofip.eu/organizacje/stowarzyszenie-amnesty-international/ [dostep
11.08.2021], domena publiczna.

Amnesty International (Al) dziata od 1961 roku. Siedziba organizaciji znajduje si¢

w Londynie. Zatozycielem Al byt prawnik Peter Benenson [czyt.: piter benenson], ktory na
tamach londynskiego , The Observer” [czyt.: di obzerwer], 28 maja 1961 r. opublikowat artykut
Zapomniani wigzniowie. Artykut stat sie inspiracja do stworzenia ruchu na rzecz wolnosci
dla wiezniow sumienia, czyli 0sOb niestosujgcych przemocy, a pozbawionych wolnosci

z powodu swoich przekonan, pochodzenia czy religii. Obecnie Amnesty International jest
organizacja pozarzadowa o zasiegu Swiatowym.

Glowne cele AI

« natychmiastowe i bezwarunkowe uwolnienie wszystkich wigzniow sumienia, czyli osob
pozbawionych wolnosci z powodu przekonan, koloru skory, pochodzenia, jezyka czy
religii, niestosujgcych przemocy ani nieopowiadajacych sie za jej uzyciem;

e zapewnienie wiezniom politycznym uczciwych i szybkich proceséow sagdowych,



e zaprzestanie stosowania tortur, kary $mierci i innych form okrutnego traktowania badz
karania;
 eliminacja egzekucji pozasagdowych i ,zaginiec”.

Amnesty International jest organizacja bezstronng i niezalezng od jakichkolwiek rzadow czy
partii politycznych.

Metody stosowane przez Al:

» apele i deklaracje kierowane do panstw;

e wysytanie obserwatorow;

» naklanianie rzagdow do przyjmowania zobowiazan z zakresu praw cztowieka,
 pilne akcje;

» pikiety i demonstracje;

» dziatania edukacyjne;

» kampanie informacyjne.

Najbardziej znang formg dziatalnosci Al s3 tzw. pilne akcje, prowadzone w celu ratowania
wiezniow politycznych na catym Swiecie. Polegaja na napisaniu przez duza liczbe osob
krotkich listow w obronie zagrozonego wieznia i wystaniu ich pod wskazany adres.

W konsekwenciji w krotkim czasie tysigce listow docierajg do jednego adresata -
przedstawiciela wtadz odpowiedzialnego za tamanie praw cztowieka. Organizacja szacuje,
ze w ponad jednej trzeciej przypadkow ,pilnych akcji” odnotowano poprawe sytuacii
wieznia, uchylono wyrok $mierci, zaniechano tortur, uwolniono zatrzymanych czy
odnaleziono zaginionych. Od 1973 roku, kiedy zorganizowano pierwszg ,,pilng akcje”,
Amnesty International przeprowadzita ich ponad 16 600. Kazdy przypadek ,pilnych akcji”
skutkowatl wystaniem od 3 do 5 tys. apeli.

Od wielu lat Al prowadzi Swiatowe kampanie popularyzujgce wiedz¢ o konkretnych
dokumentach czy grupach osob, ktorych prawa sg naruszane. Przyktadami takich dziatan
mogg by¢ Swiatowe kampanie przeciwko stosowaniu tortur (1973, 1985, 2000), na rzecz
uniwersalnej obrony praw cztowieka (1977, 1986, 1991) przeciwko karze smierci (1981, 1988)
czy ,,Stop Przemocy Wobec Kobiet”. Do wspotczesnych kampanii Amnesty International
naleza m.in.: ,Odwaz si¢ poznac¢”, ,MOC NIE PRZEMOC” czy ,Solidarni z Biatorusig”. Co roku
ukazujg sie raporty Al przedstawiajace sytuacje praw czlowieka w poszczegolnych krajach.
Raporty cieszg si¢ duzym zainteresowaniem i zazwyczaj s szeroko komentowane

w mediach, glownie z powodu bardzo doktadnejweryfikacji faktow dotyczgcych naruszen
praw w poszczegolnych krajach.

W 1977 roku Al otrzymata Pokojowa Nagrode Nobla, w 1978 roku Nagrode Praw Czlowieka
ONZ oraz Nagrode Rady Europy w 1983 roku.



Sekcje krajowe Al
Zrédto: a. nn., dostepny w internecie: wikimedia, licencja: CC BY-SA 2.5.

Jesli chcesz wiedzie¢ wiecej

Inne organizacje

Miedzynarodowy Ruch Czerwonego Krzyza i Czerwonego Polksiezyca czy Amnesty
International to jedne z najbardziej znanych organizacji pozarzagdowych. Oprocz nich
istniejg tysigce organizacji o charakterze miedzynarodowym i krajowym podejmujgce rozne
typy dziatan na rzecz praw czlowieka.

Niektore z nich maja charakter wyspecjalizowany, jak np. utworzona w 1952 roku w Berlinie
Zachodnim Miedzynarodowa Komisja Prawnikow. Organizacja ta skupia 60 prawnikow

z kilkudziesieciu krajow, wybranych ze wzgledu na wysokie kwalifikacje zawodowe oraz
nieztomng postawe moralng. Dziata przede wszystkim na rzecz sprawnego funkcjonowania
wymiaru sprawiedliwo$ci. Komisja pomaga glownie panstwom w wypelnianiu
miedzynarodowych standardoéw przez bezposrednie nadzorowanie instytucji, obserwacje

i edukacje osob zatrudnionych w wymiarze sprawiedliwosci oraz dzialaczy organizaciji
pozarzadowych. Za swg dziatalno$¢ Komisja otrzymata w 1980 roku Nagrode Praw Cztowieka
przyznawang przez Rade Europy oraz podobng nagrode przyznawang przez ONZ w roku
1993.

Do bardzo znanych organizacji pozarzagdowych zaliczymy takze Lekarzy bez Granic

- organizacje utworzong przez grupe francuskich lekarzy w 1971 roku. Skupieni w niej
lekarze zapewniaja opieke medyczng w rejonach dziatan zbrojnych, epidemii i endemii.



Dzialacze organizacji s obecni w ponad 80 krajach, gtownie rozwijajacych sie, czesto
takich, z ktorych inne organizacje pozarzagdowe wycofaly juz swoich wolontariuszy
i pracownikow. W 1999 roku organizacja otrzymata Pokojowa Nagrode Nobla.

Wybrane organizacje pozarzadowe w Polsce

Helsinska Fundacja Praw Cztowieka

HELSINSKA FUNDACJA
PRAW CZtOWIEKA

Logo Helsinskiej Fundacji Praw Cztowieka

Zrédto: a. nn., dostepny w internecie: http:/ofip.eu/organizacje/helsinska-fundacja-praw-czlowieka/#lightbox/0/ [dostep
11.08.2021], domena publiczna.

W Polsce do najbardziej znanych organizacji dziatajagcych w sferze praw cztowieka zaliczamy
Helsinskg Fundacje Praw Czlowieka oraz Polskg Akcje Humanitarna. Helsinska Fundacja
Praw Czlowieka wchodzila w sklad Miedzynarodowej Helsinskiej Federacji na rzecz Praw
Czlowieka. Poczatek tego ruchu sigga roku 1975, kiedy zostal podpisany Akt Koncowy
KBWE. W drugiej potowie lat 70. XX wieku zaczetly powstawac grupy, ktorych zadaniem
miato by¢ kontrolowanie, w jaki sposob panstwa realizujg Akt Koncowy, oraz przekazywanie
na ten temat informacji krajoweji miedzynarodowej opinii publicznej. W 1982 roku
utworzono Miedzynarodowg Helsinska Federacje na rzecz Praw Czlowieka z siedzibg

w Wiedniu, ktora zrzeszata krajowe Komitety Helsinskie z 46 panstw. Federacja wraz

z krajowymi komitetami czuwata nad przestrzeganiem przez panstwa postanowien Aktu
Koncowego KBWE w zakresie praw cztowieka oraz innych aktow przyjetych w ramach
KBWE, a nastepnie OBWE. Sporzadzane byly rOwniez raporty o przestrzeganiu praw
czlowieka w krajach cztonkowskich OBWE. W grudniu 2007 roku Prezydent Helsinskiej



Federacji Praw Cztowieka Ulrich Fischer oglosit upadtos¢ Federacii.
Jejzadania kontynuuje Helsinska Fundacja Praw Cztowieka.

W Polsce Komitet Helsinski istnieje od 1982 roku. Przez pierwszych siedem lat dziatalnosci
byt organizacjg podziemng. Na poczatku 1989 roku zaczat stopniowo prowadzi¢ jawng
dziatalno$¢. W wyborach czerwcowych w 1989 roku potowa jego cztonkoéw znalazia sie

w parlamencie i w pierwszym niekomunistycznym rzadzie Tadeusza Mazowieckiego. Od
momentu powotania Helsinskiej Fundacji Praw Cztowieka pod koniec 1989 r., wszystkie
czynne dzialania prowadzi fundacja. Komitet za$ odgrywa role ciata opiniotworczego

i zajmuje stanowisko w kluczowych kwestiach dotyczacych praw i wolnosci cztowieka

w Polsce.

Dzialania Helsinskiej Fundacji Praw Czlowieka:

e monitoruje stan przestrzegania praw cztowieka;

e monitoruje proces legislacyjny (tzw. monitoring ustawodawczy);

e prowadzi sprawy sadowe (program Spraw Precedensowych);

e wspiera organizacje pozarzadowe;

e monitoruje sytuacje cudzoziemcow (w tym uchodzcow);

o prowadzi systematyczny monitoring instytucji izolacyjnych, domow dziecka oraz
warunkow pracy sedziow;

e zajmuje si¢ problemami praw mniejszo$ci narodowych w Polsce;

 organizuje liczne konferencje i szkolenia krajowe i miedzynarodowe.

Polska Akcja Humanitarna
Polska Akcja Humanitarno

Logo Polskiej Akcji Humanitarnej
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Zrédto: a. nn., PAH, dostepny w internecie: https:/www.pah.org.pl/ [dostep 11.08.2021], domena publiczna.



Polska Akcja Humanitarna (PAH) jest organizacjg humanitarng. Zostata zatozona w 1992
roku przez Janine Ochojska. Misjg organizaciji jest ,uczyni¢ Swiat lepszym przez
zmniejszenie cierpienia i promowanie wartosci humanitarnych”. Dane przedstawiane przez
organizacj¢ sg imponujgce. Przez niemal 30 lat swojej dzialalnosci PAH zorganizowata akcje
pomocy w Polsce i wielu krajach $wiata: Pomoc ze strony PAH uzyskato do tej pory okoto 9,6
miliona 0sob w 44 krajach. State misje prowadzi w Sudanie

Potudniowym, Somalii, Syrii, Iraku i na wschodniej Ukrainie. Organizacja zapewnia dostep
do wody, odpowiednich warunkéw sanitarnych i wiasciwej infrastruktury wodnej, jak
rowniez edukacji dotyczgcej prawidtowej higieny osobom dotknigetym skutkami klesk
zywiotowych i konfliktow zbrojnych. Zajmuje si¢ dostarczaniem zywnosci i dystrybucja
najpotrzebniejszych przedmiotow codziennego uzytku, jak rowniez odbudowg schronien

i budynkow uzytecznosci publicznej. Dziatania organizacji obejmuja wspieranie edukaci,
walke z niedozywieniem dzieci oraz udzielanie pomocy uchodzcom i repatriantom.
Ponadto PAH wspiera edukacje globalng i organizuje kampanie spoteczne, ktorych
przyktadem mogg by¢ akcje: Rowery dla Afryki, Swiat bez glodu czy Zmiany klimatyczne.
Wsrod misji zagranicznych najwiekszym echem w Srodkach masowego przekazu odbity sie¢
misje PAH w Czeczenii, Sudanie, Libanie i Iraku. Natomiast w kraju bardzo znany jest Pajacyk
- program dozywiania dzieci w szkotach, realizowany od 1998 roku do chwili obecne;j.

W 2008 roku organizacja otrzymata Europejska Nagrode Obywatelska.

Film dostepny pod adresem /preview/resource/RLXqrcaK940sO

Czym zajmuje sie Polska Akcja Humanitarna?
Zrédto: Contentplus.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.

Nagranie video. Na poczatku pojawia si¢ plansza z tytulem ,,Czym zajmuje si¢ Polska Akcja
Humanitarna?”. Nastepnie pojawia si¢ Janina Ochojska - zatozycielka i prezes Polskiej Akciji
Humanitarnej. Kobieta siedzi na tle drewnianych regatow z ksigzkami. Film konczy sie
planszg z napisami: wystgpita Janina Ochojska, scenariusz i realizacja Contentplus.pl, na


file:///preview/resource/RLXqrcaK94OsO

zlecenie Uniwersytetu Wroctawskiego, w ramach projektu "E-podreczniki do ksztatcenia
ogolnego", grudzien 2014.

Film dostepny pod adresem /preview/resource/RIE2e3WTK9aby

Dziatania PAH na rzecz walki z gtodem na $wiecie (Ochojska)
Zrédto: Contentplus.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.

Nagranie video. Na poczatku pojawia si¢ plansza z tytulem ,Dziatania PAH na rzecz walki

z glodem na Swiecie”. Nastepnie pojawia si¢ Janina Ochojska - zatozycielka i prezes Polskie;
Akcji Humanitarnej. Kobieta siedzi na tle drewnianego regatu z ksigzkami. Film konczy sie
planszg z napisami: wystgpita Janina Ochojska, scenariusz i realizacja Contentplus.pl, na
zlecenie Uniwersytetu Wroctawskiego, w ramach projektu "E-podreczniki do ksztalcenia
ogolnego", grudzien 2014.

Podsumowanie

Organizacje pozarzadowe odgrywaja nieoceniong rol¢ w ochronie praw cztowieka. Stanowia
nieodzowny element miedzynarodowego i krajowego systemu ochrony praw cztowieka. Nie
ma obszaru, w ktorym krajowe i miedzynarodowe organizacje ochrony praw cztowieka nie
przejawiatyby aktywnosSci. Monitoruja sytuacje praw cztowieka, biorg udziat w procesie
legislacyjnym, wspomagaja ofiary naruszen, sktadajg skargi do sadow miedzynarodowych. Sa
bezcennym Zrodtem informacji, bez ktorego o wielu naruszeniach praw cztowieka $wiat
nigdy by nie ustyszat.


file:///preview/resource/R1E2e3WTK9aby

Polecenie 2

Znajdz na stronie internetowej PCK lub PAH informacje na temat dziatan, jakie organizacje te
podejmuja. Sporzadz ich liste z podziatem na dziatalnos¢ krajowa i miedzynarodowa.

Polecenie 3

Sprawdz w internecie, kim jest wolontariusz. Zastanéw sie, w prace ktoérej organizacji
chciatbys$/chciatabys sie wtaczy¢. Sprawdz na jej stronach internetowych, czym sie doktadnie
zajmuje ta organizacja. Sporzadz na ten temat notatke, w ktorej uzasadnisz swéj wybor

i opiszesz dziatania, jakie mozesz podjac, biorgc pod uwage osobiste uwarunkowania i cechy.

Cwiczenie 1
Potacz organizacje pozarzadowa z informacjami o niej.

. organizacja humanitarna zatozona przez
Amnesty International . .
Janine Ochojska

Polska Akcja Humanitarna walczy o uwolnienie wieznidéw sumienia

Helsinska Fundacja Praw Cztowieka organizacja 9d2|elajaca pomocy
medycznej w strefach walk
powstata w 1919 r. i kieruje akcjami
pomocy dla ofiar klesk zywiotowych
i technologicznych, uchodzcéw, ofiar
epidemii i klesk gtodu

Miedzynarodowa Federacja
Czerwonego Krzyza i Czerwonego
Poétksiezyca

walczy o przestrzeganie praw
Lekarze bez Granic zawartych w dokumentach
KBWE/OBWE

CWICZENIE: Potacz w pary
Zrédto: Contentplus.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.



Cwiczenie 2

Przyporzadkuj poszczegdlne dziatania do funkcji petnionej przez organizacje miedzynarodowe.

Funkcja regulacyjna

Funkcja kontrolna

prowadzenie akcji
informacyjnych na temat
poszczegodlnych praw lub
wolnosci

tworzenie raportéw o stanie
przestrzegania praw cztowieka

Funkcja promocyjno-edukacyjna

organizowanie kampanii np. na
rzecz zniesienia kary smierci lub
stosowania tortur

naktanianie rzadéw panstw do
ratyfikacji konwencji

prowadzenie szkolen dla dzieci
i mtodziezy

tworzenie mechanizméw
weryfikacji stanu przestrzegania
praw cztowieka

obserwacja stanu przestrzegania
praw cztowieka w panstwie

obserwacja proceséw sadowych

tworzenie moralnych wzorcéw
postepowania

naktanianie rzagdéw panstw do
przyjmowania instrumentéw
stuzacych ochronie praw
cztowieka

lobbowanie na forach organizacji
miedzynarodowych za
przyjmowaniem konwencji
dotyczacych praw cztowieka

zbieranie informacji
o naruszeniach praw cztowieka




sktadanie skarg do Europejskiego
Trybunatu Praw Cztowieka

organizowanie manifestacji
w obronie konkretnych praw

szkolenia dziataczy organizacji
pozarzagdowych

wspottworzenie lub tworzenie
norm prawnych

organizowanie akcji zbierania
podpisow pod petycjami
w obronie praw cztowieka

CWICZENIE: Grupuj elementy
Zrédto: Contentplus.pl sp. z 0.0., licencja: CC BY 3.0.
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