
MAKSYMY PTAHHOTEPA 

Podążaj za głosem serca 

  

1. Podążaj za głosem serca, dopóki żyjesz, 

Nie rób więcej niż jest to wymagane. . . 

Nie trać czasu na codzienne troski 

Poza utrzymaniem domu; 

Kiedy nadejdzie bogactwo, podążaj za swoim sercem, 

Bogactwo nie ma znaczenia, jeśli ktoś jest ponury! 

 

Postępowanie  

 

2. Jeśli chcesz idealnego zachowania, 

Być wolnym od wszelkiego zła, 

Chroń się przed występkiem chciwości: 

Ciężka choroba nieuleczalna, 

Nie ma na to lekarstwa. 

Wplątuje ojców, matki, 

I braci matek 

Rozdziela żonę od męża; 

Jest mieszanką wszelkiego zła, 

Pakiet wszystkich nienawistnych rzeczy. 

Ten człowiek wytrwa, którego zasadą jest słuszność, 

Kto chodzi po linii prostej; 

Zrobi z tego wolę, 

Chciwy nie ma grobowca. . . 

  

3. Bądź hojny, dopóki żyjesz, 

To, co opuszcza magazyn, nie wraca; 

Pożądane jest dzielenie się jedzeniem, 

Ten, którego brzuch jest pusty, jest oskarżycielem; 

Jeden pozbawiony zostaje przeciwnikiem, 

Nie miej go dla sąsiada. 

Życzliwość jest pamiątką mężczyzny 

Przez lata po akcji. 



  

4. Nie bądź dumny ze swojej wiedzy, 

Skonsultuj się z ignorantami i mądrymi; 

Granice sztuki nie zostały osiągnięte, 

Żadne umiejętności artysty nie są doskonałe; 

Dobra mowa jest bardziej ukryta niż zielony kamień, 

Jednak można go znaleźć wśród pokojówek przy kamieniach szlifierskich. 

  

5. Nie powtarzaj oszczerstwa, 

Nie powinieneś tego słuchać, 

To tryskanie narwanego. 

Zgłoś coś  co sam zaobserwujesz, nie usłyszysz, 

Jeśli jest to nieistotne, nie mów nic, 

Ten, który jest przed wami, uznaje wartość. 

Jeśli zajęcie zostanie zamówione i przeprowadzone, 

Nienawiść powstanie przeciwko temu, który chwyta; 

Oszczerstwo jest jak sen, przed którym kryje się twarz. 

  

6. Nie plądruj domu sąsiada, 

Nie kradnij rzeczy tego, który znajduje się w pobliżu, 

Aby cię nie wydał, zanim się obejrzysz. 

Kłócący się jest bezmyślną osobą, 

Jeśli jest znany jako agresor 

Wrogi człowiek będzie miał kłopoty w sąsiedztwie. 

  

Zaufanie 

  

7. Jeśli jesteście wśród ludzi, 

Zdobądź zwolenników dzięki zaufaniu; 

Zaufany człowiek, który nie używa mowy brzucha, 

On sam zostanie liderem. 

Człowiek wartościowy - jaki on jest? 

Twoje imię jest dobre, nie jesteś oczerniany, 

Twoje ciało jest gładkie, twarz łagodna, 

Chwali cię bez twojej wiedzy. 



Ten, którego serce słucha jego brzucha 

Stawia na sobie pogardę zamiast miłości, 

Jego serce jest łyse, jego ciało jest nieskażone; 

  

8. Jeśli jesteś człowiekiem godnym zaufania, 

Wysłanym przez jednego silnego człowieka do drugiego, 

Trzymajcie się natury tego, który was posłał, 

Przekazuj wiadomość w ten sam sposób, jak on to powiedział. 

Chroń się przed przekleństwem, 

Które skłóca ze sobą jednego z drugim; 

Trzymaj się prawdy, nie przekraczaj jej, 

Wybuchu nie należy jednak powtarzać. 

  

9. Zgłoś swoje zdanie bez wahania, 

Udzielaj rad w radzie pana. . . 

Jeśli mówi płynnie w swoim przemówieniu, 

Posłaniec nie będzie trudny do zgłoszenia, 

Nie dostanie też odpowiedzi: „Kim on jest, żeby to wiedzieć?” 

Jeśli chodzi o mistrza, jego sprawy zawiodą 

Jeśli planuje go za to ukarać, 

Powinien milczeć po usłyszeniu: „A nie mówiłem?”. 

  

W towarzystwie 

  

10. Ten, kto używa łokci, nie otrzymuje pomocy. 

  

11. Jeśli jesteś jednym z gości 

Przy stole silniejszego od ciebie 

Weźcie to, co On daje, tak jak jest wam postawione; 

Spójrz na to, co przed tobą 

Nie rzucaj na niego wieloma spojrzeniami, 

  

12. Nie rozmawiaj z nim, dopóki nie będzie wezwany: 

Nie wiadomo, co może być nie tak; 

Mów, kiedy do ciebie przemawia, 



Wtedy twoje słowa zadowolą serce. 

  

13. Jeśli jesteś w przedpokoju, 

Wstań i usiądź tak, jak pasuje do twojej rangi, 

Która została ci przydzielona pierwszego dnia. 

Nie włamuj się - zostaniesz zawrócony, 

Keen jest twarzą do tego, który wchodzi ogłoszony, 

Przestronna siedziba tego, który został powołany. 

Przedsionek ma zasadę, 

Każde zachowanie jest miarą; 

  

Pokora 

  

14. Nie przechwalaj się sąsiadom, 

Szanuje się ludzi pokornych: 

Człowiek charakteru jest człowiekiem bogactwa. 

Jeśli okrada, jest jak krokodyl w sądzie. 

Nie obrażaj tego, kto jest bezdzietny, 

Ani się nie potępiajcie, ani się nie chwalcie; 

Jest wielu ojców, którzy cierpią, 

I matka dzieci mniej zadowolona niż inna; 

  

15. Jeśli jesteś biedny, służ człowiekowi bogatemu. . . 

Nie myśl o tym, że kiedyś był biedny, 

Nie bądź wobec niego arogancki 

Za wiedzę o jego byłym stanie; 

Szanuj go za to, do czego doszedł, 

Bo bogactwo nie przychodzi samo z siebie. 

To jest ich prawo dla tego, którego kochają, 

To co ma, osiągnął sam 

  

Przyjaźń 

  

16. Ponieważ choroba pochodzi od opozycji, 

Tak więc dobra wola zwiększa miłość. . . 



  

17. Poznaj swoich pomocników, a potem zarządzaj, 

Nie bądź wredny wobec swoich przyjaciół, 

Są nawodnionym polem, 

Bardziej wartościowym niż bogactwa 

Bo to, co należy do jednego, należy do drugiego. 

Postać syna człowieczego jest dla niego zyskiem; 

Dobra natura jest pamiątką. 

  

18. Jeśli zbadasz charakter przyjaciela, 

Nie pytaj, ale podejdź do niego, 

Zajmij się nim sam, 

Aby nie cierpieć z powodu jego zachowania. 

Po pewnym czasie spieraj się z nim, 

Przetestuj jego serce w rozmowie; 

Jeśli to, co zobaczył, sprawi, że ucieka, 

Jeśli zrobi coś, co cię denerwuje, 

Bądź jednak z nim przyjazny, nie atakuj; 

Bądź powściągliwy, nie pozwól latać, 

Nie odpowiadaj z wrogością, 

Nie zostawiaj go, ani go nie atakuj; 

Jego czas jeszcze nie nadszedł, 

Nie można uciec przed przeznaczeniem. 

  

19. Jeśli chcesz, aby przyjaźń trwała 

W domu, do którego wchodzisz 

Jako mistrz, brat lub przyjaciel 

Gdziekolwiek wejdziesz, 

Uważaj na zbliżające się kobiety! 

Nieszczęśliwe jest miejsce, w którym to się dzieje 

Niepożądany jest ten, kto się im narzuca. 

Tysiącom ludzi jest zabrane ich dobro: 

Krótka chwila jak sen 

Potem przychodzi śmierć za to, że je poznałeś. . . 

  



Rodzina 

  

20. Kiedy utrzymujesz swój dom, 

I kochasz swoją żonę z zapałem, 

Napełnij jej brzuch, ubierz ją, 

Maść koi jej ciało. 

Raduj jej serce tak długo, jak żyjesz, 

Jest urodzajnym polem dla swego pana. 

Nie walcz z nią w sądzie, 

Powstrzymaj ją od władzy, powstrzymaj ją— 

Jej oko jest jej burzą, gdy patrzy… 

W ten sposób sprawisz, że pozostanie w twoim domu. . . 

  

21. Jeśli jesteś człowiekiem wartościowym 

I spłodzisz syna z łaski Bożej, 

Jeśli jest hetero, będziesz jego wzorem, 

Dba o swój dobytek, 

Rób dla niego wszystko, co dobre, 

On jest twoim synem, twój duch go spłodził, 

Nie zabieraj od niego swojego serca. 

Ale potomstwo może sprawiać kłopoty: 

Jeśli odchodzi, zaniedbuje twoją radę, 

Nie zgadza się ze wszystkim, co zostało powiedziane, 

Jego usta wyrzucają złą mowę, 

Ukarz go za całą jego przemowę. . . 

  

Przywództwo 

  

22. Jeśli jesteś mężczyzną, który prowadzi, 

Kto kontroluje sprawy innych, 

Szukaj każdego dobroczynnego aktu, 

Aby twoje zachowanie było nienaganne. 

Wielka jest sprawiedliwość, która obowiązuje, 

Niekwestionowany od czasów Ozyrysa. 

Trzeba karać przestępcę prawa, 



Chociaż chciwi tego nie zauważają; 

Bazowość może wykorzystać bogactwa, 

Jednak przestępczość nigdy nie wyładowuje swoich towarów; 

Na końcu zostaje tylko sprawiedliwość, 

Mężczyzna mówi: „To ziemia mojego ojca”. 

  

23. Jeśli jesteś potężny, zdobądź szacunek poprzez wiedzę 

I poprzez delikatność mowy. 

Nie rozkazuj, chyba że jest to konieczne, 

Ten, kto prowokuje, wpada w kłopoty. 

Nie bądź wyniosły, abyś nie został upokorzony, 

Nie bądź niemową, abyś nie został zganiony. 

Kiedy odpowiadasz komuś, kto się dymi, 

Odwróć twarz, uważaj na siebie. 

Płomień gorącego serca ogarnia, 

Ten, który łagodnie kroczy, jego ścieżka jest wybrukowana. 

Ten, który martwi się przez cały dzień, nie ma szczęśliwego momentu, 

  

24. Jeśli jesteś przewodnikiem 

Słuchaj spokojnie przemówienia błagającego; 

Nie powstrzymuj go przed oczyszczeniem ciała 

O tym, co planował powiedzieć. 

Człowiek w niebezpieczeństwie chce być wylewny 

Co więcej, jego sprawa została wygrana. 

O tym, który zatrzymuje prośbę 

Jeden mówi: „Dlaczego ją odrzuca?” 

Nie wszystkie prośby mogą zostać wysłuchane 

Ale dobry słuch koi serce. 

  

25. Karaj mocno, karaj mocno, 

Wtedy represje za przestępstwo stają się przykładem; 

Kara zamiast przestępstwa 

Zamienia skarżącego się we wroga. 

  

Przełożeni 



26. Jeśli jesteś człowiekiem wartościowym 

Który zasiada w radzie swego pana, 

Skoncentruj się na doskonałości, 

Twoja cisza jest lepsza niż mówienie. 

Mów, kiedy wiesz, że masz rozwiązanie, 

Tylko wykwalifikowani powinni mówić w radzie; 

Mówienie jest trudniejsze niż wszystkie inne prace, 

Ten, kto to rozumie, sprawia, że służy. 

  

27. Nie sprzeciwiaj się działaniu wielkiego człowieka, 

Nie denerwuj serca obciążonego; 

  

28. Pochyl plecy przed przełożonym, 

Twoim nadzorcą z pałacu; 

Wtedy twój dom będzie trwał w bogactwie, 

Twoje nagrody na właściwym miejscu. 

Nędzny jest ten, kto sprzeciwia się przełożonemu, 

Długo żyje ten kto jest łagodny 

Obnażanie ramienia go nie boli. 

  

Sprzeczanie się 

  

29. Jeśli spotkasz dyskutanta w akcji, 

Potężnego człowieka, silniejszego od ciebie, 

Złóż ręce, zegnij plecy, 

Zlekceważenie go nie spowoduje, że się z tobą zgodzi. 

Nie mów złych rzeczy 

Nie przeciwstawiając się mu podczas działania; 

Zostanie nazwany ignorantem, 

Twoja samokontrola będzie pasować do jego stosu słów. 

  

30. Jeśli spotkasz dyskutanta w akcji 

Który jest tobie równy, na twoim poziomie, 

Sprawisz, że twoja wartość przewyższy jego milczenie, 

Podczas gdy on mówi źle, 



Słuchacze będą dużo mówić, 

Twoje imię będzie dobre w umysłach magistratów. 

  

31. Jeśli spotkasz dyskutanta w akcji, 

Biedny człowiek, nie równy Tobie 

Nie atakuj go, ponieważ jest słaby, 

Zostaw go w spokoju, sam się zwiedzie. 

Nie odpowiadaj mu by ulżyć sercu, 

Nie wypuszczaj się przeciwko przeciwnikowi, 

Nędzny jest ten, który rani biednego człowieka, 

Ktoś będzie chciał robić, to czego pragniesz 

Pokonasz go przez naganę sędziów. 

  

Wartość przykazań 

  

32. Jeśli posłuchasz moich słów, 

Wszystkie twoje sprawy pójdą naprzód; 

W ich prawdzie tkwi ich wartość, 

Ich pamięć trwa w mowie mężczyzn, 

Z powodu wartości ich przykazań. . . 


