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° o, Kakao to ciemnobrgzowy proszek, ktory
o .‘ “'.. powstaje z nasion kakaowca. Sg one
“e e o czyszczone, sortowane, poddawane
° L ee ® fermentacji, prazeniu, tuszczeniu,
. ."'... rozdrobnieniu i odttuszczeniu.
o Nastepnie mieli sie je na proszek, ktory
Wszyscy znamy jako kakao.
Kakao -

co to wiasciwie jest?



Ziarno
kakaowca
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Pierwszy przyrzgdzony Pojawienie sie kakao Wyprodukowano /yskanie popularnosci
"Napoj bogow" przez w Europie pierwszg czekolade  m.in. w kuchni, medycynie

Olmekow z zlaren kakaowca | Kosmetyce



Ekwador
7.3%

Brazylia
7.3%

Indonezja
10.4%
Kamerun
15.6%
Nigeria
15.6%

Wybrzeze Kosci Stoniowej
20.8%

Ghana
20.8%

Najwieksi swiatowi
producenci kakao

70% ziaren kakaowca na Swiecie pochodzi
z czterech krajow w zachodniej Afryce



najego smak i aromat.

pardzo istotny.
Ujgcy wWptyw
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o Le® Miejsce oraz sposob uprawy kakao jest
®o° To wtasnie te dwa czynniki majg decyc
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TRINITARIO



Produkcja ZBI()R‘ LUSKANIE PALENIE

ka kao owocow ZIAREN | MIELENIE
KAKAOWCA ZIAREN
Kakaowiec kwitnie  Jeden stragk kryje Produktem
| rodzi owoce przez 20-30 ziaren koncowym jest masa
caty rok. Owocami zanurzonych Kakaowa, uzywana do

sg duze straki. W biatym stodkim produkcji czekolady
migzszu. lub sypkiego kakao.




Produkty dostepne na rynku
o Tetiee polskim

BIO il

CACAO
| DECOMORRENO
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Kakao w ziarnach Kakao w proszku Napoj kakaowy
W proszku
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Kakao z guarang, Shake Kakaoo.
imbirem i proteinowy z Ob”'ZO”,eJ.
kU rkuma kakao zawartoscil

ttuszczu
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Ranking

. . KAKAO KAKAO
DESTINATION
grudzien seroszkowane W PROSZKU A KAD
2019 SUROWE CRIOLLO FAIR NISKOTXUSZCZOWE
NIEODT£USZCZONE TRADE BIO
BIO
15,99 7}/ 200g 31,69 2t 250g 18,99 7 250g

Przy ustalaniu rankingu brana jest pod uwage popularnosc produktow w porownywarce O
Skgpiec.pl. Ranking aktualizowany jest raz w miesigcu i jest odzwierciedleniem aktualnych oo ¢
trendow danej kategorii.




Spozycie zaledwie 30 g kakao
dostarcza naszemu organizmowi
petne dzienne zapotrzebowanie
zelaza.

. . ' Jakie wfasciwosci ma

kakao?

Chroni serce | uktad sercowo-naczyniowy
Obniza poziom “ztego cholesterolu”
Podnosi hormon szczescia - serotonine
/apobiega przedwczesnemu starzeniu sie
Poprawia pamiec i koncentracje

Jest bogate w duze ilosci wapnia, zelaza, magnezu,
selenu, cynku



Kakao w kosmetyce

ODZYWIA | NAWILZA SKORE

Dzieki zawartosci kwasow ttuszczowych,
witamin i mineratow.

CHRONI SKORE PRZED SLONCEM

Dzieki zawartosci naturalnych filtrow UV.

POMAGA W WALCE Z ROZSTEPAMI

Dzieki dziataniom nawilzajgcym.



Kakao w kuchni

NAJLEPSZE = NAJMNIEJ PRZETWORZONE

Kakao do picia

Kakao deserowe uzywane gtownie do
stodkich wypiekow

Kakao gorzkie uzywane do dan wytrawnych,
np. do wotowiny, kaczki, wieprzowiny
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Kakao w medycynie

DZIALANIA PRZECIWNOWOTWOROWE

Kakao zwiera polifenole, wykazujgce silne dziatanie

orzeciwutleniajgce.

ZWIEKSZA PRZEPLYW KRWI W MOZGU

Badania wskazujg, iz kakao moze odgrywac spora

role wleczeniu demencji i udaru.

POPRAWIA JAKOSC PLYTEK KRWI

/apobiega powstawaniu zakrzepow, redukujgc ryzyko
wystgpienia zmian miazdzycowych.



Ceny kakao dostepne
w sklepach




KAKAO

Kurs odniesienia:

Data koncowa:
Zmiana:
Zmiana:
Minimum:
Maksimum:
Sredni:

Data poczatkowa:

1834,00 (19-06-14)
2019-06-17
20191218
-2,56%

47,00

1098,00 (19-10-29)
2070,00 (19-1114)

1 858,29




Determinanty ksztattujgce
ceny ziaren kakaowca

01 Czynniki srodowiskowe

02 Niestabilnosc polityczno-gospodarcza

03 Posrednicy finansowi

04 °roblemy logistyczne




S el s Najwieksze firmy na rynku
ss.c..o  Swiatowym przetwarzajace
' kakao
o Gico— WERSHELS oniee,
Barry Callbaut AG - zakoGlico The Hershey Mondelez
Szwajcaria Japonia Stany Stany

/jednoczone /jednoczone



Kakao w sztuce

Muzeum kakao | czekolady

Sruksela, Belgia

Ekomuzeum kakao
Meksyk

Rzezba meksykanska:
mezczyzna trzymajgcy owoc kakao



KR 1 pazdziernika
X -..: - Miedzynarodowy Dzier Kakao

| Czekolady

*Niektore kraje ustality jednak inne daty dla zwrdocenia uwagi
na smakotyk. W Brazylii Narodowym Dniem Kakao zostat
ogtoszony 26 marca. W Polsce Swiatowy Dzier Czekolady

obchodzimy 12 kwietnia.
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