MLECZNE NAPOJE
FERMENTOWANE -
AYRAN




RODZAIE NAPOI MLEGZNYGH

Napoje Fermentowane:

jogurt,

kefir,

mleko ukwaszone,
produkty mleczne nowe;j
generacji,

ayran .

Napoje niefermentowane :

mleko spozywcze
pasteryzowane

mleko spozywcze
sterylizowane UHT,

mleko z dodatkiem skfadnikow
odzywczo-smakowych.



NAPOJE MLEGZNE
FERMENTOWANE

Sa to produkty otrzymane z mleka petnego,
czesciowo lub catkowicie odttuszczonego,
zageszczonego lub  regenerowanego w
proszku, poddanego fermentacji przez
specyficzne mikroorganizmy, ktore
fermentujac laktoze, obnizaja PH mleka.




JOGURT

Produkt mleczny powstaly w wyniku fermentag;i
mleka, podczas ktorej zachodzi jego ukwaszenie
i zgestnienie. Proces ten poprawia strawnosc¢ mleka,
wzbogaca je w kwas mlekowy oraz inne prozdrowotne
zwiazki, a takze nadaje charakterystyczny = smak
i konsystencje. Jogurt jest wytwarzany z mleka roznych
zwierzat (np. krowiego, koziego, owczego) i cieszy sie
popularnoscia ze wzgledu na swoje walory odzywcze
i zdrowotne.



Popularny mleczny napoj fermentowany, znany
od 3000 lat, wytwarzany z mleka krowiego, koziego,
owczego lub kobylego. Powstaje w wyniku mieszanej
fermentacji mlekowo-alkoholowej z uzyciem grzybkow
kefirowych — unikalnej mieszanki bakterii i drozdzy.

Napoj charakteryzuje sie lekko gazowanym
smakiem i zapachem, ktore wynikaja z obecnosci
etanolu, kwasu mlekowego, dwutlenku wegla i innych
zwiazkow powstajacych podczas fermentacji.




KUMYS

Zwany rowniez ,,mlecznym winem,’ to tradycyjny
napoj mieszkancow Azji Centralnej (Mongolia, Kazachstan,
Kirgistan), wytwarzany ze sfermentowanego mleka klaczy,
a takze oslicy, wielbfadzicy czy owcy.

Fermentacja, prowadzona w skorzanych workach,
nadaje napojowi zawartosc alkoholu we wiasciwosci
odzywcze i prozdrowotne.




MLEKO ACIDOFILNE

Fermentowany napoj mleczny produkowany z
mleka pasteryzowanego, poddanego ukwaszeniu przy
uzyciu specjalnych kultur bakterii.

Charakteryzuje sie intensywnym smakiem i
tagodnym aromatem, co sprawia, ze jest mniej popularne,
jednak zyskuje uznanie dzieki swoim wartosciom
odzywczym i prozdrowotnym wiasciwosciom.




CHARAKTERYSTYKA AYRANU

Jest to tradycyjny napoj mleczny,
ktory swoje korzenie ma w kuchni
tureckiej i jest znany od wiekow na Bliskim
Wschodzie, Batkanach oraz w Az
Srodkowe;j.

Pierwotnie byt przygotowywany
jako sposob na wydluzenie trwatosci
jogurtu, przez zmieszanie go z woda
i dodanie soli.




POCHODZENIE | SPOSOB SPOZYCIA
AYRANU

Ayran, tradycyjny turecki napoj, ma swoje korzenie w starozytnej Azji Srodkowej. Juz

Gokturkowie mieszali gorzki jogurt z woda, aby poprawic jego smak, co dato poczatek tej
orzezwiajacej mieszance. Klasyczny Ayran sktada sie z jogurtu, wody i soli, dostarczajac nie tylko
smaku, ale takze nawodnienia i korzysci zdrowotnych.

Z czasem Ayran stat sie nieodtacznym elementem tureckiej kultury, a jego popularnosc
rozprzestrzenita sie na inne kraje. Dzis jest dostepny na calym swiecie, serwowany w roznych
formach — od prostych wersji w plastikowych opakowaniach po bardziej wyszukane warianty z
dodatkiem ogorka, miety czy owocow.




AYRAN W

TUREGKIE)
TRADYCII

W gastronomii tureckiej ayran zajmuje szczegdlne miejsce
zarowno jako napoj codzienny, jak i element towarzyszacy swiatecznym
potrawom. Jego skiad, prosty, ale gteboko zakorzeniony w tradycji, czyni
go nieodfacznym towarzyszem pikantnych i cieptych dan, zwtaszcza w
upalne dni.

Przyjecie gosci w miastach kulturalnej Turcji czesto wiaze sie
z podaniem zimnego ayranu, co potwierdza jego role w kulturze
goscinnosci. Traktowany jako wyraz szacunku i cieptego przyjecia, ayran
jest symbolem tureckich tradycji oraz elementem, ktory umacnia
spoteczne wiegzi.



IASTOSOWANIE AYRANU

Towarzyszy tradycyjnym potrawom - Ayran jest czesto
podawany z takimi daniami jak kebab, pilaw czy inne potrawy
migsne. Jego lekko kwasny smak doskonale przetamuje
intensywne aromaty ciezszych, ttustych potraw.

Korzysci zdrowotne - Ayran to zrodio probiotykow,
ktore wspomagaja zdrowie jelit, poprawiaja trawienie i
wzmachiaja uktad odpornosciowy.

|dealny w upalne dni - Dzieki zawartosci soli i lekkiej
konsystencji, ayran pomaga uzupetniac elektrolity, co czyni go
szczegolnie polecanym w gorace dni.




AYRAN | JEGO

REGIONALNE
WARIANTY

Choc ayran jest gteboko zakorzeniony w kulturze
tureckiej jako orzezwiajacy i stonawy napoj, ma swoje
regionalne warianty w wielu krajach.W lranie, Iraku,
Azerbejdzanie, Armenii, Libanie, na Cyprze i w catej Syrii,

Na Batkanach i w Centralnej Azji rowniez mozna
spotkac podobne napoje mleczne, ktore czesto stuza jako
akompaniament do dan miesnych. Odmiany te taczy wspolna
cecha: orzezwienie, ktore oferuja dzieki dodatkowi jogurtu,
bedacego regionalng odmiana, taka jak grecki jogurt.



Klasyczna wersja ayranu jest niezwykle prosta w przygotowaniu.
Potrzebne sktadniki to:

* | szklanka jogurtu naturalnego
* | szklanka zimnej wody
* Szczypta soli

Instrukcje:

* W duzej misce umiescic jogurt.

* Stopniowo dolewac¢ wode, jednoczesnie mieszajac sktadniki
za pomocy trzepaczki lub blendera, aby napoj stat sie piankowy.

* Doprawic szczypta soli i ewentualnie dodac kilka kostek lodu
dla wiekszej orzezwienia.

* Dla  osiagniecia najlepszego  efektu, ayran powinien
byc serwowany schtodzony.




WLASCIWOSCI AYRANU - ZDROWIE |
ODZYWIANIE

* Ayran zapewnia liczne korzysci trawienne — zmniejsza gazy i wspomaga trawienie. Moze

rowniez pomoc w leczeniu schorzen zotagdkowo-jelitowych.

* Jest bogaty w mineraty i witaminy, takie jak magnez, potas, wapn, witamina B6 oraz witamina
B12. Dzieki temu moze wspierac zdrowie zebow i kosci oraz odzywiac dziasta.

* Ayran moze rowniez wzmocnic uktad odpornosciowy organizmu, pomagajac w walce z
wieloma chorobami.

* Ze wzgledu na swoje wilasciwosci odzywcze, a takze zawartosc petnottustego jogurtu, jest
preferowany przez kulturystow, ktorzy moga uzupetniac spozycie biatka, pijac Ayran zamiast
innych napojow.




STRUKTURA
PRODUKTU
AYRAN




RDZEN PRODUKTU AYRAN

Naturalnos¢ i prostota: Ayran to naturalny napoj ztozony gtdwnie z jogurtu, wody i soli, bez

sztucznych dodatkow.
Wihasciwosci zdrowotne: Bogaty w probiotyki, wspomaga trawienie i wspiera zdrowa flore jelitowa.

Orzezwienie: Dzieki swojej konsystencji i lekko stonemu smakowi doskonale gasi pragnienie,

zwfaszcza w gorace dni.

Kultura i tradycja: Ayran jest symbolem tradycyjnej kuchni tureckiej i wschodniej, co nadaje mu

autentycznosci i kulturowego znaczenia.



PRODUKT RZEGZYWISTY AYRAN

* Smak: lekko stonawy, orzezwiajacy, kremowy,

* Konsystencja: gtadka, ptynna, lekko pienista (po wstrzasnieciu), kremowa,.

* Wyglad : biaty, mleczny, jasny,

e Skiad: naturalny, prosty, bez sztucznych dodatkow, bogaty w prebiotyki, zdrowy,
* Cena :przystepna,

* Marka: tradycyjna, znana, zaufana,

* Opakowanie: praktyczne, estetyczne, proste,




PRODUKT OGZEKIWANY AYRAN

* Ayran musi w petni odpowiadac na oczekiwania konsumentow pod wzgledem jakosci i
sktadu, zgodnie z opisem produktu.

* Napoje powinny byc orzezwiajace, lekko stone i naturalne.
* Produkt powinien charakteryzowac sie wyrazistym, ale delikatnym smakiem.

* Wartosci odzywcze - Ayran powinien dostarczac biatka, wapnia oraz probiotykow,
wspierajacych zdrowie ukfadu pokarmowego i kosci.

* Odpowiednia produkcja - Produkcja powinna byc¢ zgodna z wysokimi standardami
jakosci, zapewniajac odpowiednia swiezosc i trwatosc produktu.

* Naturalnosc produkcji - Ayran musi byc przygotowany z naturalnych sktadnikow, bez
konserwantow i sztucznych dodatkow.




PRODUKT POSZERZONY AYRAN

W przypadku produktow mlecznych moze obejmowac rozne warianty i innowacje, dostosowane
do zroznicowanych oczekiwan konsumentow

* Produkt z ekologicznych farm: Produkowane z uwzglednieniem zasad zrownowazonego
rolnictwa, bez stosowania sztucznych nawozow czy pestycydow.

* Mleko z rodzimych farm: Pochodzi od lokalnych dostawcow, co wspiera rozwoj regionalnych
gospodarstw rolnych.

* Produkt premium : Charakteryzujace sie wyjatkowa jakoscia, np. mleko niskotemperaturowo
pasteryzowane, o delikatnym smaku i zachowanej naturalnej wartosci odzywczej, skierowane
do najbardziej wymagajacych klientow.



PRODUKT POTENGIALNY AYRAN

Nowe rozwiazania i korzysci, ktore moga zostac wprowadzone w przysztosci :
* ayranu bez laktozy

* rozne smaki ayranu z uzyciem przypraw np. mieta, pieprz




PRZIYKIADOWE
SEGMENTY
AYRANU




PROFIL KONSUMENTA AYRANU

* Wszystkie grupy wiekowe — od dzieci po seniorow. Ayran jest

napojem uniwersalnym w Turcji.
* Spozywany zarowno przez kobiety, jak i mezczyzn.
* Osoby z kazdej grupy spotecznej

* Ayran jest rownie popularny w miastach jak i na wsiach.




TRADYCJONALISCI

* Wiek: 30 +
* Konsumenci przywiazani do tradycyjnych smakow
* Ceniacy autentycznosc produkt

* Osoby pielegnujace tureckie tradycje.




Turysci i osoby w podrozy:

* Wiek: 25-55 lat.

* Turysci, ktorzy odwiedzili Turcje , gdzie Ayran jest popularny, i chca
powrocic do tych doswiadczen kulinarnych.

* Czeste podroze, zainteresowanie kultura i kuchnia odwiedzanych
miejsc.

* Produkty inspirowane podrozami, autentycznosc smaku.




SENIORZY

* Wiek: 60+ lat.

* Starsze osoby, ktore cenia napoj ktory pili ich przodkowie ,

* Uwazaja na diete, unikaja ciezkostrawnych produktow, szukaja

wspomagania dla uktadu trawiennego.




KONSUMENCI FAST-FOODOW | STREET
FOODU

* Wiek: 18-35 lat
* Osoby, ktore regularnie spozywaja kebaby, gyrosy i podobne dania.
* Osoby chodzace do fast-foodow np. Burger King, KFC

* Czesto jedza w ruchu, preferuja napoje dobrze pasujace do ttustych

| wyrazistych dan.




Rodziny

* Rodziny szukajace zdrowych produktow
* Napoj do wspolnych positkow
e Zainteresowani produktami wspierajacymi trawienie

* Odmiana do napojow stodzonych




* Wiek |18 — 35

* Konsumenci preferujacy produkty naturalne i zdrowe, ceniacy
korzysci probiotyczne.

* Osoby chodzace na sitownie




WERSIJE
PRODUKTU
AYRAN
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MARK]I AYRANU




SUTAS

Firma zostata zostata zatozona w 1975 roku,
specjalizujaca sie w hodowli bydfa mlecznego i
produkgcji wysokiej jakosci przetworow mlecznych.

Dzieki silnej strukturze tancucha dostaw,
firma zarzadza wszystkimi etapami produkcji, w tym
uprawami pasz, hodowla bydta, produkcja energii oraz
nawozow organicznych.

Posiada 4 zintegrowane zaktady w Turcji, a
od 2014 roku rozszerza dziatalnos¢ miedzynarodowa,
docierajac do Batkanow, Europy oraz Pakistanu. Firma
eksportuje swoje produkty do 47 krajow, w tym Chin,
Egiptu, USA, Japonii i ZEA.




ICIM

Jest to marka, ktora od 1998 roku oferuje
wysokiej jakosci i pozywne produkty mleczne. Firma
oferuje ponad 200 produktow w 10 gtownych
kategoriach, w tym mleko, jogurt, ser, ayran, masto, kefir,
Smietane i budyn.

icim stawia na innowacyjnos$¢ i zréwnowazony
rozwoj, inwestujac w energie odnawialna, czysta wode i
gospodarowanie odpadami, aby minimalizowac¢ swo;
wptyw na srodowisko.

Firma kontynuuje rozwdj, dostosowujac swoje
produkty do trendow i potrzeb konsumentow, dbajac o
efektywne wykorzystanie zasobow naturalnych.




Jest to jedna z wiodacych tureckich marek
mleczarskich, zatozona w 1977 roku. Firma rozpoczeta
swoja dziatalnos¢ od dostarczania maslanki dla firm
motoryzacyjnych w Bursie, a nastepnie rozwineta swoja
produkcje, otwierajac nowoczesne zakfady w roznych
regionach Turcji.

Kluczowe momenty w historii Eker to
otwarcie Dyrekcji Regionalnych, ktore umozliwity
umocnienie pozycji firmy na rynku krajowym, oraz
sukcesywne rozszerzanie oferty produktowej, w tym
wprowadzenie na rynek tradycyjnych tureckich
deserow mlecznych.




PRZYKEADOWY CYKL 2YCIR WARIANTU
PRODUKTU AYRAN

* Faza wprowadzenia:
Na rynek trafia nowy wariant Ayranu, ktory moze byc dostepny w limitowanej edyciji. Akcje
promocyjne obejmuja degustacje w supermarketach oraz wspotprace z lokalami gastronomicznymi,
ktore promuja nowy produkt.

* Faza wzrostu:
Popularnosc produktu rosnie, wspierana intensywnymi dziataniami marketingowymi, pozytywnymi
recenzjami oraz rekomendacjami klientow.

* Faza dojrzatosci:
Produkt osiaga szczyt popularnosci, stajac sie szeroko dostepnym zarowno w sklepach, jak i w
lokalach gastronomicznych. Jego obecnosc na rynku jest stabilna, a sprzedaz osiagga wysoki poziom.

* Faza spadku:
Jesli popularnosc wariantu spada, produkt moze zostac wycofany z rynku lub zastapiony nowa
wersja (np. z nowym opakowaniem lub zmieniong receptura).




POROWNANIE CYKLU ZYCIA AYRANU W
TURCJI I POLSCE

Ayran w Turcji znajduje sie obecnie w fazie dojrzatosci. Jest to produkt
O ugruntowanej pozycji na rynku, szeroko dostepny i popularny, ceniony za
swoja uniwersalnosc. Jako napoj tradycyjny, Ayran jest czescia codziennej
diety i jest dostepny w wielu lokalach gastronomicznych oraz sklepach
spozywczych.

WV Polsce, natomiast, Ayran wciaz znajduje sie w fazie wprowadzenia
lub wzrostu. Choc¢ zyskuje na popularnosci, nie osiagnat jeszcze poziomu
dostepnosci i rozpoznawalnosci, jak w Turcji.VVciaz jest traktowany gtownie
jako produkt niszowy, a jego rozwoj na polskim rynku nie jest jeszcze tak
dynamiczny, jak w kraju pochodzenia.




POLITYKA ASORTYMENTOWA AYRANU -
PRZYWIAZANIE DO TRADYCII

Firmy produkujace Ayran, gdzie napoj ten stanowi czesc dziedzictwa kulturowego, czesto

wykorzystuja przywiazanie konsumentow do tradycji jako fundament swojej polityki

asortymentowej. Tradycyjny charakter Ayranu staje si¢ kluczowym atutem marketingowym,
jednoczesnie taczonym z nowoczesnymi strategiami, aby przyciagna¢ nowych odbiorcow i

dostosowac produkt do zmieniajacych sie potrzeb rynku.




PROMOCJA NAPOJOW MLECZNYCH -
KLUGZOWE DZIALANIA:

* Promocje cenowe - rabaty i krotkoterminowe znizki.

* Reklama i promocja w mediach: telewizja i radio — spoty reklamowe i
Internet — banery na stronach kulinarnych i zdrowotnych.

* Komunikacja wartosci zdrowotnych i ekologicznych : certyfikaty -
produkty bio, bez laktozy, z certyfikowanych gospodarstw i opakowania -
ekologiczne, biodegradowalne.




DYSTRYBUCJA NAPOJOW
MLEGZNYCH — KLUCZOWE DZIALANIA:

*Kanaty dystrybucji- Sklepy spozywcze, e-commerce, restauracje, kawiarnie

*Logistyka - Utrzymanie fancucha chtodniczego, efektywna siec dostaw
Zapewniajaca swiezosc.
e/arzadzanie zapasami - Prognozowanie popytu, rotacja towarow, unikanie

brakow.

*Oferty biznesowe -Ekskluzywne oferty dla kawiarni, restauracji oraz wspotpraca
z sieciami handlowym
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