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Czy optaca sie oszczedzac?

Szanowni Parnstwo,

przekazujemy Panstwu scenariusz zajec¢ dotyczqcy zagadnienia oszczedzania.
Przedstawione zostanq zagadnienia tzw. procentu skftadanego i wartosci
pienigdza w czasie. Lekcja zaktada wykorzystanie programu Excel do obliczenia
prostych zadan zwiqzanych z reqularnym oszczedzaniem.

Scenariusz mozna wykorzystac na lekcji z Przedsiebiorczosci, Biznes i zarzgdzanie,
Matematyka lub Informatyka.
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SPIS TRESCI:

1. Scenariusz zajeé s. 2-15
2. Materiaty do zajec (arkusz excel) w zatgczniku

TEMAT: Czy w mtodosci trzeba oszczedzac?

CZAS TRWANIA ZAJEC: 90 minut (2 godziny lekcyjne)

|.  CELE LEKCJI (UCZEN):

= wyjasnia, na czym polega oszczedzanie

= zna podstawowe statystyki dotyczgce oszczedzania przez Polakow

= rozumie role oszczedzania w efektywnym zarzadzaniu finansami osobistymi

= potrafi zastosowaé metode procentu sktadanego do wyliczenia przysztej
wartosci lokaty

= potrafi zastosowac funkcje programu Excel do obliczen zwigzanych z
ptatnosciami okresowymi

II.  METODY PRACY
= wykfad
= ¢wiczenia indywidualne
= zadania obliczeniowe
= zadania w programie Excel
= dyskusja

. SRODKI DYDAKTYCZNE
= ekran + projektor
= komputery z programem Excel
= kalkulatory
= tablica
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PRZEBIEG ZAJEC

Wprowadzenie

Nauczyciel rozpoczynajgc lekcje pyta ucznidw co to znaczy oszczedzac. Odpowiedzi mogg byé
rozne, np. odktadaé na pdiniej, nie wydawac¢ niepotrzebnie, nie wydawac¢ duzo,
wykorzystywaé okazje i promocje, zbieraé na emeryture...

Nauczyciel podsumowuje odpowiedzi, wskazujgc, ze definicja oszczednosci brzmi
nastepujaco:

Oszczednosci — zasoby pieniezne, ktore nie zostaty w danym momencie przeznaczone na
zakup ddbr i ustug konsumpcyjnych (zaspokajajgcych biezgce potrzeby nabywcow).

Tak wiec odpowiedzi wskazujgce na nie wydawanie byly poprawne, a te wskazujgce na np.
kupowanie taniej pomimo wykorzystywania stowa "oszczedzanie" w reklamach, faktycznie
oszczedzaniem nie s3.

Rozwiniecie

1. Nauczyciel zadaje uczniom pytanie, jaki — ich zdaniem — procent Polakéw oszczedza.
Po udzieleniu odpowiedzi prezentuje dane GUS. Aktualnie (na styczen 2024)
oszczedzanie deklaruje 54,4% gospodarstw domowych.

Odsetek polskich gospodarstw domowych, ktére
oszczedzajg i nie oszczedzajg
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Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych GUS,
https://stat.gov.pl/download/gfx/portalinformacyjny/pl/defaultaktualnosci/5516/1/131/1/
wskazniki koniunktury konsumenckiej.xlsx
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W przesztosci ten wskaznik byt nizszy:
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Zrédto: GUS, https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/koniunktura/koniunktura/koniunktura-
konsumencka-luty-2020-roku,1,84.html

Nauczyciel opisuje i objasnia powyzsze wykresy.

2. Nauczyciel zadaje uczniom pytanie: Czy Polacy oszczedzajg mniej, czy wiecej niz
przecietny Europejczyk?

Mozna to sprawdzi¢ poréwnujgc nie oszczedzane kwoty (bo w réznych krajach dochody sg
rézne, wiec niektérzy mogg oszczedza¢ wieksze kwoty, a niektérzy nizsze), a stope
oszczednosci.

Stopa oszczednosci to kwota jaka pozostaje z dochodu do dyspozycji brutto po zaspokojeniu
potrzeb konsumpcyjnych.
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Stopa oszczednosci gospodarstw domowych w
Polsce na tle sredniej UE
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UE13 — kraje ktore dotaczyty do UE po 2003 r. / UE14 — kraje, ktore byty w UE przed 2004 r.
(bez Wielkiej Brytanii)

Zrédto: Polski Fundusz Rozwoju, Comiesieczne zestawienie informacji o oszczednosciach
Polakéw - styczen 2024 r., https://pfr.pl/ekspertyzy-ekonomiczne/comiesieczne-zestawienie-

informacji-o-oszczednosciach-polakow-styczen-2024-r.html

Polacy oszczedzajg znacznie mniej (procentowo od dochodu rozporzadzalnego) niz przecietny
Europejczyk.
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Stopa oszczednosci gospodarstw domowych w krajach UE na koniec
2022 .

19,9
19,4
18,1
17,1

< o
o=
= 5

Brak danych

za 2022r.
D-‘
¥
e PEeE O8O0 QO 00 >0 © E.Q.E.EEQ,Eg.E.E.E}BE
L] 0 = =T} = c _ o Qo = L -
£ c 3296 gs 3>V, S CTBT S >T gaooSY e S
o 2 7] w [T [} o] O w =5 o O »~ oo
22T ELENZIS I =208 52229285282 E
r'ZﬂJGJ""UJ")cIO‘*— = c ¥ 5 8 w 2 = =
T 9 5 U T c 2 »n /m c
= i = T a S
23 byl

Zrédto: Polski Fundusz Rozwoju, Comiesieczne zestawienie informacji o oszczednos$ciach
Polakéw - styczen 2024 r., https://pfr.pl/ekspertyzy-ekonomiczne/comiesieczne-zestawienie-
informacji-o-oszczednosciach-polakow-styczen-2024-r.html

Nauczyciel opisuje i objasnia wykres.

3. lle wynoszg oszczednosci w skali catego kraju?
Nauczyciel opisuje i wyjasnia ponizsze wykresy, prezentujgce oszczednosci krajowe brutto

jako %PKB:

Oszczednosci brutto to ta czes¢ wypracowanego w skali catego kraju dochodu (dochodu
narodowego), ktdra zostaje po odjeciu wydatkéw i transferow pienieznych np. emerytur,

zasitkow.
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4. Procent sktadany
Procent sktadany to potoczna nazwa mechanizmu efektywnej stopy procentowej. Uwzglednia
ona okresowag kapitalizacje — odsetki doliczajg sie regularnie do kwoty poczatkowej, a kolejne
sg juz wyliczane od powiekszonej kwoty.

nxm
FV=PV*(1+—> ~1
m
gdzie:
FV — wartos¢ przyszta
PV — wartos$¢ biezgca, kapitat poczatkowy
RN- nominalna stopa oprocentowania w okresie bazowym,
m - ilos¢ kapitalizacji w okresie,

n - ilos¢ okresow (okres to najczesciej rok)
Nauczyciel rozwigzuje na tablicy przyktad:

lle otrzymasz z lokaty oprocentowanej 1,5% w skali roku, jesli wptacisz 1000 zt na dwa lata, a
kapitalizacja jest miesieczna?
1,5%*1000 z*2 + 1000 zt =1030 zt ? NIE!

1000 * (1 4 13%

12%2
)" =1030,44 2
12
Uwaga: przyktad bez podatku od zyskow kapitatowych (19%)

Z uwzglednieniem podatku:
Podatek:

19%*30,44 zt = 5,78 zt
Ostatecznie:

1000 + 30,44 — 5,78 = 1024,66 zt

Zadanie dla ucznidw (z wykorzystaniem kalkulatoréow):

lle otrzymasz po roku z lokaty oprocentowanej 5% w skali roku, jesli wptacisz 2000 zf, a
kapitalizacja jest miesieczna? Uwzglednij podatek od zyskow kapitatowych 19%.

(poprawna odpowiedz: 2082,88 zt)

Procent sktadany (stopa efektywna) polega na tym, ze odsetki (zysk z inwestycji) s3 dodawane
do zainwestowanego kapitatu.

Proces dodawania odsetek powtarza sie w kolejnych okresach — zainwestowany kapitat staje
sie coraz wiekszy, wiec dostajemy z niego wiecej odsetek (przy takim samym
oprocentowaniu).
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Jeszcze lepsze rezultaty otrzymamy, jesli oszczedzamy dtugookresowo i regularnie odktadamy
okreslone kwoty (tzw. ptatnosci okresowe). Efekt przedstawia ponizszy przyktad:

Marysia zaczyna oszczedzaé 500 Pawet zaczyna inwestowac gdy
PLN zt miesiecznie w wieku 30 lat PLN ma 45 lat 1000 zt miesiecznie
Do 65 roku zycia zainwestuje 210 000 zt Do 65 roku zycia zainwestuje 240 000 zt
(6 tys. zt rocznie) (12 tys. zt rocznie)
W wieku 65 lat Marysia bedzie W wieku 65 lat Pawet bedzie miat

miata odtozone 568 046 zt

N\ Przy zatozeniu 5% w skali roku przy -
E - / kapitalizacji miesiecznej —

-

odtozone 411 034 zt

Przy zatozeniu 5% w skali roku przy
kapitalizacji miesiecznej

Zrédto: opracowanie wtasne

Pomimo, ze Pawet odkfadat wieksze kwoty, i wiozyt na rachunek wiecej, to Marysia dzieki
dtuzszemu regularnemu oszczedzaniu ma ostatecznie wiecej na koncie.

5. Zmiany wartosci pienigdza w czasie
W finansach przyjmuje sie, ze pienigdz traci na wartosci wraz z uptywem czasu. Znaczy to, ze
mozna za niego mniej kupié. Jest to m.in. wptyw inflacji, czyli spadku sity nabywczej pieniadza.

Nauczyciel wyjasnia pojecie inflacji i deflacji (wzrostu sity nabywczej pienigdza) na podstawie
ponizszej grafiki:
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DZISIA] @ DZISIA)

100 ZL 100 Zt

100 Z¢
100 Zt -
Deflacja - spadek Inflacja - wzrost ogélnego
ogoblnego poziomu cen w poziomu cen w
gospodarce, wzrost sity gospodarce, spadek sity
nabywczej pienigdza nabywczej pienigdza

Zrédto: opracowanie wtasne
Wptyw inflacji na nasze oszczednosci mozemy wyliczy¢ stosujac realng stope procentowsa.

Nauczyciel rozwigzuje na tablicy przyktad:

Jesli lokata oprocentowana jest 1% w skali roku, a stopa inflacji wynosi 5%, to realnie (czyli
patrzac nie na nominat na koncie czy banknocie, a na to co mozemy kupi¢ za dang kwote) to
tracimy -3,81%

1+stopa nominalna

Stopa realna = . —
1+stopainflacji

14001 _ 4 — _0,0381
140,05

Stopa realna =

(ale bez lokaty tracilibysmy 5%)

Warto tez pamietad, ze pienigdze sg mniej warte w przysztosci nie tylko ze wzgledu na inflacje.
Po prostu psychologicznie preferujemy pienigdze w okresie biezgcym, majg dla nas wiekszg
wartosé: bardziej cieszy nas 100zt w portfelu dzisiaj, niz obietnica 100zt, ktére bedziemy miec
za miesigc. Podobnie bardziej cieszy nas zjedzenie pgczka teraz, niz obietnica zjedzenia paczka
za tydzien.
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6. Pfatnosci okresowe —zadania w Excelu
Uczniowie rozwigzujg zadania w programie Excel wykorzystujgc funkcje FV (wartos$¢ przyszta
ptatnosci okresowych), NPER, PMT.

Zadanie 1
A B C
1 |Zadanie 1
Jacek postanawia oszczedzac. Co miesiac na koniec
miesigca odkiada na konto 100 zt. Lokata jest
oprocentowana 3% w skali roku, z kapitalizacjg

2 'miesieczng. lle pieniedzy zgromadzi po 3 latach?

3

4 |Whptata (rata) -100
5 |oprocentowanie w skali roku 0,03
6 |kapitalizacja (ile razy w roku) 12
7 |czas (w latach) 3
8 |czestotliwosc ptatnosci (ile w roku) 12
9

Uwaga: wptata ma znak "-", bo wptacamy, a nie otrzymujemy
Stope procentowgq roczng nalezy podzieli¢ na ilos¢ kapitalizacji w roku

Rozwigzanie:
Nalezy zastosowac funkcje FV.

L L N

3

1 |Whpiata (rata) -100
5> oprocentowanie w skali roku 0,03
5 |kapitalizacja (ile razy w roku) 12
7 |czas (w latach) 3
3 |czestotliwosé ptatnosci (ile w roku) 12
)

0

1 | =FV(BS/86;88"‘B7;B4;;O]‘|
2 FV(stopa; liczba_rat; rata; [wa]; [typ])
3

4

5
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Projekt pt. Mfodziezowy Uniwersytet Ekonomiczny realizowany jest °

w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj 2014-2020 MJ{OdZi@ZOLUL,J
wspotfinansowanego ze $rodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego, UﬂiLU@rSL,Jt@t

nr umowy: POWR.03.01.00-00-T220/18. Kwota dofinansowania ze Srodkéw % EHOﬂomiCZﬂu
europejskich: 2 505 178,95 zt. Catkowita wartosé projektu to 2 972 447,73 zi.

Uwaga: przy ptatnosciach na koniec okresu ("z dotu"), ostatni argument funkcji przyjmuje
wartosé¢ 0, przy pfatnosciach na poczatku okresu ("z gory"), ostatni argument przyjmuje
wartosc 1

3
4 |Whpfata (rata) -100
5 |oprocentowanie w skali roku 0,03
6 |kapitalizacja (ile razy w roku) 12
7 |czas (w latach) 3
8 |czestotliwosc platnosci (ile w roku) 12
9
10
11 |FV (wartosé przysztfa) 3 762,06 zt
] .
13
1A
Zadanie 2
A B C
| Zadanie 2

Jacek co miesigc na koniec miesigca odkiada na
konto 100 zt. Lokata jest oprocentowana 3% w
skali roku, z kapitalizacjg miesieczng. Jak dtugo
Jacek musi oszczedzac, zeby kupic sobie

> hulajnoge elektryczng za 2000 zf?

I |Whptata (rata) -100
) |oprocentowanie w skali roku 0,03
) |kapitalizacja (ile razy w roku) 12
" |czas ?

3 |czestotliwosé ptatnosci (ile w roku) 12
) kwota koncowa 2000
0

1

Rozwigzanie:
Nalezy zastosowac funkcje NPER.

Fundusze . . .
Europejskie Rzeczpospolita Unia Europejska
Wiedza Edukacja Rozwdj - Polska Europejski Fundusz Spoteczny



Projekt pt. Mtodziezowy Uniwersytet Ekonomiczny
w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj 2014-2020
wspotfinansowanego ze sSrodkdéw Europejskiego Funduszu Spotfecznego,
nr umowy: POWR.03.01.00-00-T220/18. Kwota dofinansowania ze Srodkéw

realizowany jest

europejskich: 2 505 178,95 zt. Catkowita wartosé projektu to 2 972 447,73 zi.

3
4 |Whptata (rata)

5 |oprocentowanie w skali roku
6 | kapitalizacja (ile razy w roku)
7 |czas

8

9

czestotliwosc ptatnosci (ile w roku)

kwota koncowa

13 |jak dtugo musi oszczedzac?
14

15

3

4 |Whptata (rata)

5 |oprocentowanie w skali roku
6 | kapitalizacja (ile razy w roku)
7 |czas

8 |czestotliwosc ptatnosci (ile w roku)
9 |kwota koncowa

10

11

12

13 |jak dtugo musi oszczedzac?

14
15

-100
0,03
12

— 12
1 20001

@86;84;89;;0]‘

-100
0,03
12

12
2000

| 20,54295_'

Interpretacja: Jacek musi oszczedzad przez 20,54 okresy — czyli 21 miesiecy.
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Projekt pt. Mtodziezowy Uniwersytet Ekonomiczny realizowany jest

w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj 2014-2020 47
wspotfinansowanego ze sSrodkdéw Europejskiego Funduszu Spotfecznego,
nr umowy: POWR.03.01.00-00-T220/18. Kwota dofinansowania ze Srodkéw
europejskich: 2 505 178,95 zt. Catkowita wartosé projektu to 2 972 447,73 zi.
Zadanie 3
A B C
1 |Zadanie 3
Pawet zaplanowat sobie, ze za 6 miesiecy
wybierze sie do parku rozrywki na 2-dniowa
zabawe. Bilet bedzie go kosztowat 350 zt i
Pawet chce go pokry¢ z kieszonkowego. lle
co miesigc musi odktadac na lokate
oprocentowang 2% rocznie z kapitalizacjg
miesieczng, zeby za 6 miesiecy uzbierac
2 |pienigdze na bilet?
3
4 |Whptata (rata) ?
5 |oprocentowanie w skali roku 0,02
6 kapitalizacja (ile razy w roku) 12
7 |czas (w latach) 0,5
8 |czestotliwosé ptatnosci (ile w roku) 12
9 |kwota koncowa 350
10
Rozwigzanie:
Nalezy zastosowac funkcje PMT.
3
4 |Whptata (rata) ?
5 |oprocentowanie w skali roku 0,02
6 |kapitalizacja (ile razy w roku) 12
7 |czas (w latach) 0,5
8 |czestotliwos$é platnosci (ile w roku) 12
9 kwota koncowa 350
10
11
12 |ile musi wptacac? |=PMT(BS/86;B7"‘BS;89;;O]‘
13 I
14
5 E‘d?é’é‘éfsiae Rzeczpospolita Unia Europejska
Wiedza Edukacja Rozwéj - Polska Europejski Fundusz Spoteczny
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Projekt pt. Mtodziezowy Uniwersytet Ekonomiczny

realizowany jest

w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj 2014-2020
wspotfinansowanego ze sSrodkdéw Europejskiego Funduszu Spotfecznego,
nr umowy: POWR.03.01.00-00-T220/18. Kwota dofinansowania ze Srodkéw
europejskich: 2 505 178,95 zt. Catkowita wartosé projektu to 2 972 447,73 zi.

Whptata (rata)
oprocentowanie w skali roku

czas (w latach)

3

4

5

6 kapitalizacja (ile razy w roku)

7

8 |czestotliwosc ptatnosci (ile w roku)
9

kwota koncowa

11|
12 |ile musi wptacac?

Co miesigc musi wptacac¢ na konto 58,67 zt.

Zakonczenie

Nauczyciel podsumowuje zajecia:

0,02
12
0,5

12
350

-58,67 zi

Miodziezowy
Uniwersytet
Ckonomiczny

Oszczedzanie to wazna czes$¢ racjonalnego zarzadzania finansami osobistymi. Pozwala
zbudowad sobie finansowg "poduszke bezpieczenstwa" i ze spokojem patrze¢ w przysztosé.
Nigdy nie wiemy przeciez, kiedy bedziemy musieli poniesé wieksze, nieprzewidziane wydatki.
Kluczem do skutecznego oszczedzania jest regularno$é i dtugi horyzont czasu.

O czym warto pamietac?

* Im wczesniej zaczniesz oszczedzaé, tym wiecej uzbierasz

* Im wyzsza stopa zwrotu/oprocentowanie, tym wiecej zgromadzisz
* Im dtuzej oszczedzasz, tym wieksze efekty mechanizmu procentu sktadanego
* Oszczedzanie mniejszych kwot, ale dtuzej, moze dac¢ lepsze efekty niz oszczedzanie

wiekszych kwot, ale krocej.
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